PLAN ZAJĘĆ W RAMACH SPECJALIZACJI
Z PIELĘGNIARSTWA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZEGO 84/GP/Po/21
w dniach 05-06.03.2022 r.
	Data
	Godziny
	Tematy zajęć
	Osoba prowadząca
	Miejsce realizacji zajęć
	Forma
zajęć
	Liczba godz.

	
05.03.2022
(sobota)
	
9.00 – 15.00
	Moduł VIII
9. Rodzaje operacji ginekologicznych: (wykład 6 godz.) 
9.1. Zabiegi endoskopowe. 
9.2. Operacje wykonywane drogą pochwową. 
9.3. Operacje ginekologiczne wykonywane przez powłoki brzuszne. 
9.4. Operacje na sromie. 
9.5. Przygotowanie pacjentki do zabiegu operacyjnego (psychiczne i fizyczne). 
9.6 Opieka nad pacjentką w kolejnych dobach po zabiegu operacyjnym w zależności od rodzaju zabiegu oraz stanu ogólnego.
9.7. Przygotowanie pacjentki do samoopieki w domu.

14.Elementy diagnostyki endokrynologii ginekologicznej: (wykład 2 godz.)
14.1. Wywiad endokrynologiczny.
14.2. Badanie przedmiotowe ogólne.
14.3. Badanie ginekologiczne.
14.4. Podstawowe metody oceny obwodowego działania hormonów jajnika.
14.5. Oznaczenia hormonów i ich metabolitów w płynach ustrojowych: gonadotropiny (Gn), prolaktyna (PRL),
estrogeny, progesteron, 17-alfa hydroksyprogesteron, androgeny.
14.6. Dynamiczne testy oceny wydolności układu podwzgórze – przysadka mózgowa – jajnik: próba progesteronowa, próba estrogenowo-progesteronowa, test z pobudzenia przysadki, test z analogami
agonistycznymi GnRH, test pobudzenia wydzielania prolaktyny z użyciem metoklopramidu.
14.7. Oznaczenie hormonów sterydowych i ich metabolitów w moczu
14.8 Oznaczenie hormonów sterydowych w ślinie.
14.9. Praktyczne uwagi dotyczące stosowania oznaczeń hormonalnych w ginekologii: brak objawów dojrzewania, przedwczesne dojrzewania, w pierwotnym i wtórnym braku miesiączki, PCOS, w niepłodności.
14.10. Interpretacja wyników badań stosowanych w endokrynologii ginekologicznej.
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Wykład 
	




8 godz.

	


06.03.2022
(niedziela)
	


9.00 – 14.15
	Moduł VIII
15. Model seksualny kobiety: (wykład 1 godz.) 
15.1. Model liniowy (model Mastersa, Johnsona, Kaplana). 
15.2. Model cykliczny wg R. Basson. 
16. Problemy życia seksualnego: (wykład 4 godz.) 
16.1. Typowe zaburzenia seksualne u kobiet: 
16.1.1. zaburzenia pożądania; 
16.1.2. zaburzenia podniecenia seksualnego; 
16.1.3. zaburzenia orgazmu; 
16.1.4. zaburzenia seksualne związane z bólem; 
16.1.5. niedostosowanie seksualne; 
16.1.6. zaburzenia w realizacji potrzeb seksualnych; 
16.1.7. uzależnienie od seksu, 

16.2. Problemy kobiet związanych z aktywnością seksualną: 
16.2.1. lęk przed niechcianą ciążą; 
16.2.2. obawa przed chorobami przynoszonymi drogą płciową; 
16.2.3. negatywne następstwa kontaktu seksualnego; 
16.2.4. poczucie wstydu lub zakłopotania podczas stosunku; 
16.2.5. niskie poziom libido z powodu chłodnych reakcji w związku; 
16.2.6. spadek pożądania wraz z wydłużającym się stażem związku; 
16.2.7. modyfikacja aktywności seksualnej w zależności od dostępności partnera. 
17. Przemoc seksualna: (wykład 2 godz.) 
17.1. Definicja podstawowych pojęć związanych z przemocą seksualną. 
17.2. Problemy kobiet wykorzystywanych seksualnie. 
17.3. Rola i zadania położnej w opiece nad kobietą wykorzystywaną seksualnie, zgwałconą. 
Zaliczenie modułu VIII
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Wykład 
	




7 godz.


UWAGA: SAMOKSZTAŁCENIE REALIZUJE SŁUCHACZ W OPARCIU O ANALIZĘ LITERATURY PRZEDMIOTU ZALECONĄ PRZEZ WYKŁADOWCĘ oraz CKPPiP (w programie specjalizacji na końcu każdego modułu)
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