PLAN ZAJĘĆ W RAMACH SPECJALIZACJI
Z PIELĘGNIARSTWA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZEGO 84/GP/Po/21
w dniach 02-03.04.2022 r.
	Data
	Godziny
	Tematy zajęć
	Osoba prowadząca
	Miejsce realizacji zajęć
	Forma
zajęć
	Liczba godz.

	
02.04.2022
(sobota)
	
9.00 – 15.00
	Moduł IV
Nowoczesne metody postępowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego w przebiegu ciąży (2 godz.)
w przypadku współistnienia chorób wynikających z reakcji organizmu kobiety na ciążę:
Nadciśnienie indukowane ciążą:
· rola położnej w zapobieganiu nadciśnienia;
· standard opieki położniczej nad kobietą z nadciśnieniem;
	
Cholestaza: proces pielęgnowania chorej z cholestazą. 
Konflikt serologiczny: 
· zapobieganie immunizacji w układzie Rh poprzez zastosowanie Ig G anty-D; 
· udział położnej w działaniach diagnostycznych i profilaktycznych. 

Nowoczesne metody postępowania diagnostycznego i preferowane leczenie w przypadku współistnienia chorób nie położniczych (6 godz.)
Niedokrwistości:
· rola położnej w monitorowaniu ciąży przy współistnieniu niedokrwistości;
· edukacja ciężarnej ukierunkowana na higienę ciąży i prawidłowego żywienia;
· zagrożenia dla ciężarnej i dziecka w przypadku niedokrwistości u matki;
	 udział położnej w działaniach diagnostycznych i profilaktyczno-leczniczych podejmowanych w stosunku do ciężarnej i dziecka w przypadku współistnienia niedokrwistości u matki. 

Chorób układu sercowo-naczyniowego: 
· rola i udział położnej w diagnozowaniu chorób układu sercowo-naczyniowego; 
· edukacja ciężarnej w zakresie higieny życia codziennego, higieny żywienia; 
· rola położnej w monitorowaniu przebiegu ciąży przy współistnieniu chorób układu sercowo-naczyniowego u matki. 
Choroby gruczołów dokrewnych:  nadczynność gruczołu tarczowego; niedoczynność gruczołu tarczowego;  nadczynność gruczołów przytarczycznych; 
· udział położnej w diagnostyce i leczeniu; 
· rola położnej w monitorowaniu przebiegu ciąży przy współistnieniu chorób gruczołów dokrewnych u matki; 
· edukacja rodziców w zakresie ich współudziału w procesie pielęgnacyjno-leczniczym w przypadku współistnienia chorób gruczołów dokrewnych u matki. 
Chorób układu moczowego: 
· odmiedniczkowe zapalenie nerek – działania położnej w profilaktyce zakażeń układu moczowego, edukacja ciężarnych – higiena osobista, zapobieganie zapaleniom narządów płciowych; 



· bakteriomocz bezobjawowy - rola położnej w monitorowaniu przebiegu ciąży przy współistnieniu chorób układu moczowego
u matki;
· edukacja rodziców w zakresie ich współudziału w procesie pielęgnacyjno-leczniczym w przypadku współistnienia chorób układu moczowego u matki.

Chorób układu trawiennego:  nudności i wymioty; niepowściągliwe wymioty ciężarnych; wirusowe zapalenie wątroby (WZW);
·  udział położnej w postępowaniu diagnostyczno-leczniczym;
· zagrożenia dla ciężarnej i dziecka w przypadku współistnienia chorób układu trawiennego u matki;
· rola położnej w monitorowaniu przebiegu ciąży przy współistnieniu chorób układu trawiennego u matki;
· edukacja rodziców w zakresie ich współudziału w procesie pielęgnacyjno-leczniczym w przypadku
Chorób zakrzepowo-zatorowych:
zespół DIC w sytuacji przedwcześnie oddzielonego łożyska prawidłowo usadowionego;
 Edukacja rodziców w zakresie ich współudziału w procesie pielęgnacyjno-leczniczym w przypadku
· współistnienia chorób zakrzepowo-zatorowych u matki.
Chorób zakaźnych i infekcyjnych:
 infekcje wirusowe: ospa wietrzna, opryszczka, różyczka, cytomegalia, AIDS rola położnej w profilaktyce i leczeniu.

Opracowanie programu edukacji zdrowotne w odniesieniu do ciąży powikłanej.  



	


Dr hab. n. o zdr. Anna Pilewska-Kozak 
	


Zajęcia stacjonarne
Aula
Collegium Anatomicum
Ul. Jaczewskiego 4
Lublin


	



Wykład 
	


8 godz.

	

03.04.2022
(niedziela)
	

9.00- 13.00-13.30
	Moduł IV 
cd. Nowoczesne metody postępowania diagnostycznego i preferowane leczenie w przypadku współistnienia chorób nie położniczych (2 godz.)

	5. Monitorowanie stanu dziecka w przypadku ciąży powikłanej: (wykład 2 godz.) 
Udział położnej w monitorowaniu stanu dziecka z zastosowaniem metod klinicznych: 
5.1.1. określenie aktywności ruchowej płodu;
5.1.2. określenie wysokości dna macicy;
5.1.3. pomiar obwodu brzucha.
5.2. Udział położnej w monitorowaniu stanu dziecka z zastosowaniem metod biochemicznych:
5.2.1. oznaczenie estrogenów;
5.2.2. oznaczenie laktogenu łożyskowego;
5.2.3. oznaczenie stężenia progesteronu;
5.2.4. oznaczenie gonadotropiny kosmówkowej;
5.2.5. oznaczenie fosfatazy alkalicznej;
5.2.6. oznaczenie oksytocynazy;
5.2.7. badanie płynu owodniowego;
5.2.8. ocena dojrzałości układu oddechowego płodu.
6. Intensywny nadzór stanu ogólnego i położniczego ciężarnej w ciąży powikłanej: (wykład 1 godz.)
6.1. Udział położnej w ocenie stanu ogólnego ciężarnej.
6.2. Udział położnej w ocenie stanu położniczego.
6.3.Zasada prowadzenia Karty Intensywnej Obserwacji.
7. Edukacja rodziców w zakresie przedstawienia przyczyn wystąpienia powikłań i możliwości terapii: (wykład 1 godz.)
7.1. Zaplanowanie działań edukacyjnych do potrzeb kobiety ciężarnej z ciążą powikłaną.
7.2. Omówienie działań profilaktycznych, diagnostycznych i leczniczych.



Opracowanie programu edukacji zdrowotne w odniesieniu do ciąży powikłanej – mówienie

Zaliczenie modułu IV 
	Dr hab. n. o zdr. Anna Pilewska-Kozak
	
Zajęcia stacjonarne
Collegium Anatomicum
Ul. Jaczewskiego 4
Lublin
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Wykład 
	
6 godz.


UWAGA: SAMOKSZTAŁCENIE REALIZUJE SŁUCHACZ W OPARCIU O ANALIZĘ LITERATURY PRZEDMIOTU ZALECONĄ PRZEZ WYKŁADOWCĘ oraz CKPPiP (w programie specjalizacji na końcu każdego modułu)
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