PLAN ZAJĘĆ W RAMACH SPECJALIZACJI
Z PIELĘGNIARSTWA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZEGO 84/GP/Po/21
w dniach 11.06.2021r. – 13.06.2021r.
	Data
	Godziny
	Tematy zajęć
	Osoba prowadząca
	Miejsce realizacji zajęć
	Forma
zajęć
	Liczba godz.

	

11.06.2021
(piątek)
	

15.00 - 21.00
	Moduł I jed. moduł. 3
2. Założenia teoretyczne procesu komunikowania interpersonalnego; symbolizm, interakcjonizm, konstruktywizm. Zastosowanie komunikacji interpersonalnej w pielęgniarstwie.(wykład 1 godz.)
3. Przebieg procesu komunikowania się: etapy procesu; osoby i elementy uczestniczące w przepływie informacji; komunikowanie jednostronne i dwustronne. (wykład 1 godz.)
4.Sygnały komunikacyjne: werbalne; niewerbalne. (wykład 1 godz.)
5.Cele i zasady skutecznego porozumiewania się w pielęgniarstwie. Zasada dobrego słuchania wg Kelly’ego; reguły poprawnych stosunków międzyludzkich wg G. Leech. (wykład 1 godz.)
6.Style komunikowania interpersonalnego: partnerski i niepartnerski styl porozumiewania się (allocentryczny oraz egocentryczny styl porozumiewania się). (wykład 1 godz.)
7.Czynniki zakłócające proces komunikowania się: werbalne i niewerbalne bariery komunikacyjne; zakłócenia komunikacyjne (przeniesienie, przeciwprzeniesienie, urojenia interpretacyjne, złudzenia, nastawienia ksobne, destrukcyjne przekonania, „czytanie w myślach”, złożona równoważność, wadliwa konstrukcja semantyczna,
nominalizacja, zbyt częste zadawanie pytania „dlaczego?”, żargon zawodowy, niespójność komunikacyjna). (wykład 2 godz.)
12. Paternalistyczny styl komunikowania się z pacjentem, hierarchiczny przepływ informacji (model piramidy); zachowania komunikacyjne lekarza, pielęgniarki, położnej, pacjenta; wady paternalistycznego modelu komunikowania się. (wykład 1 godz.)
	



Dr n. med.
Aneta Libera 
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Wykład 
	



8 godzin 

	12.06.2021
(sobota)
	
9.00 - 15.00
Grupa I




	Moduł  I jed. moduł. 2 
1.Rozpoznanie potrzeb pielęgniarki, położnej w zakresie komunikowania. (warsztaty 2 godz.)
8.Komunikacja interpersonalna: akceptacja; autentyczność; asertywność; aktywne słuchanie; otwartość; empatia. Reakcja na krytykę (warsztaty 2 godz.)
9.Czynniki zakłócające komunikację interpersonalną: brak motywacji pacjenta do leczenia; nieufność pacjenta; agresja pacjenta; manipulacja ze strony pacjenta; ignorowanie ze strony pielęgniarki, położnej, a także pacjenta; ocenianie pacjenta; brak otwartości. (warsztaty 2 godz.)
10.Techniki terapeutyczne: odzwierciedlenie; klaryfikacja; interpretacja; werbalizacja; pytania wyjaśniające; milczenie; informowanie; parafrazowanie; konfrontacja; modelowanie. (warsztaty 2 godz.)

	

Dr n. med.
Aneta Libera 

	

Zajęcia stacjonarne

Aula
Collegium Pharmaceuticum 
Ul. W. Chodźki 4A 
	


Warsztaty  
	

8 godz.

	
13.06.2021
(niedziela)
	
9.00 - 15.00
Grupa II




	Moduł  I jed. moduł. 2 
1.Rozpoznanie potrzeb pielęgniarki, położnej w zakresie komunikowania. (warsztaty 2 godz.)
8.Komunikacja interpersonalna: akceptacja; autentyczność; asertywność; aktywne słuchanie; otwartość; empatia. Reakcja na krytykę (warsztaty 2 godz.)
9.Czynniki zakłócające komunikację interpersonalną: brak motywacji pacjenta do leczenia; nieufność pacjenta; agresja pacjenta; manipulacja ze strony pacjenta; ignorowanie ze strony pielęgniarki, położnej, a także pacjenta; ocenianie pacjenta; brak otwartości. (warsztaty 2 godz.)
10.Techniki terapeutyczne: odzwierciedlenie; klaryfikacja; interpretacja; werbalizacja; pytania wyjaśniające; milczenie; informowanie; parafrazowanie; konfrontacja; modelowanie. (warsztaty 2 godz.)

	

Dr n. med.
Aneta Libera 

	Zajęcia stacjonarne

Aula 
Collegium Pharmaceuticum 
Ul. W. Chodźki 4A

	


Warsztaty  
	

8 godz.


UWAGA: SAMOKSZTAŁCENIE REALIZUJE SŁUCHACZ W OPARCIU O ANALIZĘ LITERATURY PRZEDMIOTU ZALECONĄ PRZEZ WYKŁADOWCĘ oraz CKPPiP (w programie specjalizacji na końcu każdego modułu)
Uniwersytet Medyczny w Lublinie - Centrum Kształcenia Podyplomowego
ul. W. Chodźki 7, 20-093 Lublin
tel. 814485120, e-mail: ckp@umlub.pl

