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Program specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii dla dziedzin majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia - program podstawowy

Program szkolenia specjalizacyjnego opracowat zespét ekspertow:

1. Dr hab. Aleksander Deptuta, prof. UMK — konsultant krajowy w dziedzinie
mikrobiologii lekarskiej;

2. Dr hab. Edyta Podsiadty — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. Tomasz Gosiewski - przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Prof. dr hab. Ewa Augustynowicz-Kope¢ — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Mikrobiologow;

5. Drtukasz Rabalski — przedstawiciel CMKP.

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO - PROGRAMOWE

A. Cele szkolenia specjalizacyjnego

Celem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii jest wyksztatcenie
specjalisty o wszechstronnej, ugruntowanej teoretycznie i praktycznie wiedzy na
temat podstawowych grup drobnoustrojow (bakterie, wirusy, grzyby, pasozyty) oraz
priondw i ich wptywie na organizmy wyzsze - w szczegdlnosci na zdrowie cztowieka
(m.in. choroby infekcyjne, w tym zakazenia zwigzane z udzielaniem Swiadczen
zdrowotnych) i ekologie srodowiska (m.in. skazenie wody, zywnosci, lekéw itd.),
technik diagnostycznych, z umiejetnoscig interpretowania i przetwarzania wynikow
badan uzyskanych podczas pracy w laboratorium mikrobiologicznym.

W dazeniu do osiggniecia tego celu zaktada sie uzyskanie przez osobe
specjalizujgca sie petnego zakresu wymaganej wiedzy oraz wymaganych
umiejetnosci praktycznych, zawartych w programie specjalizaciji.

Ponadto zatozeniem ksztatcenia specjalizacyjnego jest rozwijanie pozgdanych cech
osobowosci, ksztattowanie postaw etycznych, wypracowanie obowigzku ciggtego
samoksztatcenia, poszerzania i pogtebiania wiedzy i umiejetnosci praktycznych oraz

wprowadzania nowych osiggnie¢ do praktyki zawodowe;.

B. Uzyskane kompetencje zawodowe

Osoba specjalizujgca sie w dziedzinie mikrobiologii uzyska szczegolne kwalifikacje

umozliwiajgce:
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1) samodzielne rozwigzywanie problemow zwigzanych ze wszystkimi etapami
badania mikrobiologicznego, prowadzacymi do powstania wiarygodnego
wyniku, od chwili pobrania materiatu poprzez proces diagnostyczny, do
koncowej interpretacji laboratoryjnej wyniku;

2) realizacje zadan z zakresu diagnostyki, racjonalnej terapii
przeciwdrobnoustrojowej oraz profilaktyki chordb zakaznych i pasozytniczych
wystepujgcych sporadycznie, endemicznie lub epidemicznie, a takze zadan
wynikajgcych z zagrozen biologicznych;

3) wspotprace z lekarzami w realizacji programow kontroli i profilaktyki zakazen
zwigzanych z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, polityki antybiotykowej
szpitala i innych programow z zakresu higieny sanitarnej i epidemiologii;

4) samodzielne kierowanie laboratorium mikrobiologicznym i stosowanie systemu
jakosci zgodnie z aktualnymi przepisami i zaleceniami;

5) udzielanie konsultacji w zakresie doboru badan, technik ich wykonywania
I interpretacji wynikow;

6) uczestniczenie w doskonaleniu zawodowym innych pracownikéw
medycznych;

7) kierowanie lub wspotuczestniczenie w pracach badawczych z zakresu swoich
kompetencji zawodowych;

8) wspodtdziatanie w prowadzonych akcjach profilaktycznych;

9) kierowanie ksztatceniem specjalizacyjnym innych osoéb w zakresie,
mikrobiologii i laboratoryjna mikrobiologia medyczna.

Osoba realizujgca szkolenie specjalizacyjne bedzie sie rozwijac i osigga¢ pozgdane
cechy osobowosci takie jak:

1) kierowanie sie w swoich dziataniach wytgcznie dobrem chorego;

2) posiadanie spotfecznie akceptowanego systemu wartosci;

3) trafne ocenianie faktow, zjawisk, procesow i rozwazne podejmowanie decyzji
w uzasadnionych przypadkach w porozumieniu z lekarzem klinicysta;

4) odpowiedzialnos¢ za postepowanie swoje i powierzonego mu zespotu;

5) umiejetnos¢ zorganizowania warsztatu pracy sobie i podlegtemu zespotowi;

6) umiejetnos¢ wspotpracy ze zleceniodawcami i odbiorcami wynikow;

7) prowadzenie i/lub organizowanie ustawicznego szkolenia podlegtego mu

zespotu.
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C. Sposo6b organizacji szkolenia specjalizacyjnego

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie mikrobiologii prowadzone jest zgodnie

z programem specjalizacji i kohczy sie egzaminem. Kierownik specjalizacji na
podstawie programu przygotowuje indywidualny plan szkolenia specjalizacyjnego
okreslajgcy warunki i przebieg specjalizacji zapewniajgcy opanowanie wiadomosci

I nabycie umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie specjalizaciji.
Szkolenie specjalizacyjne realizowane jest w ramach modutow z wykorzystaniem
form i metod ksztatcenia przewidzianych dla tych modutéw. Odbywa sie poprzez
uczestniczenie w kursach specjalizacyjnych, udziat w stazach kierunkowych,
samoksztatcenie poprzez studiowanie piSmiennictwa, przygotowanie pracy
poglgdowej lub oryginalnej oraz nabywanie doswiadczenia w wyniku realizacji zadan

praktycznych w czasie stazu podstawowego.

II. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie mikrobiologii trwa 4 lata i obejmuije:

1) 6 modutéw trwajgcych tgcznie 1136 godzin, w tym:

a) 18 kursow specjalizacyjnych w wymiarze 536 godzin,
b) 8 stazy kierunkowych w wymiarze 600 godzin;

2) kurs specjalizacyjny jednolity w wymiarze 16 godzin;

3) staz podstawowy trwajgcy 5472 godziny wykonywania czynnosci zawodowych
zgodnych z programem specjalizaciji, realizowany w miejscu pracy -
wieloprofilowe laboratoria mikrobiologiczne kierowane przez (lub
zatrudniajgce) osobe posiadajgca specjalizacje w dziedzinie mikrobiologii
medycznej / mikrobiologii/ laboratoryjnej mikrobiologii medycznej lub
mikrobiologii lekarskiej. Dopuszcza sie mozliwo$¢ odbywania stazu
podstawowego w wiecej niz jednym laboratorium diagnostycznym, jesli
miejsce odbywania stazu jest inne niz petnoprofilowe laboratorium

diagnostyczne.

Plan ksztatcenia Liczba | Liczba
Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin
MODUL |
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Plan ksztatcenia

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe

Liczba
dni

Liczba

godzin

Zasady organizacji i funkcjonowania medycznego laboratorium

mikrobiologicznego

Kurs specjalizacyjny:

1. Zasady organizacji i funkcjonowania laboratorium
diagnostycznego - akty prawne w ochronie zdrowia zwigzane
z chorobami zakaznymi, zakazeniami i zarazeniami, systemy

jakosci

24

Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu

24

MODUL I

Mikrobiologia ogdélna

Kurs specjalizacyjny:

1. Oporno$¢ drobnoustrojow na antybiotyki: podstawy
teoretyczne, laboratoryjne metody oznaczania wrazliwosci
szczepOw na antybiotyki i chemioterapeutyki, wykrywanie

mechanizmdw opornosci

40

Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu

40

MODUL Il

Mikrobiologia kliniczna

Kursy specjalizacyjne:

1. Etiologia, obraz kliniczny i diagnostyka zakazen przewodu
pokarmowego i zatru¢ pokarmowych

2. Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie zakazen
uktadu oddechowego i zakazeh osrodkowego uktadu
nerwowego

3. Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie choréb
przenoszonych drogg ptciowg

4. Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie zakazen
wywotywanych bakteriami beztlenowymi

5. Etiologia, obraz kliniczny oraz mikrobiologiczna diagnostyka
gruzlicy i mykobakterioz

6. Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie zakazen

32

40

32

32

24

24
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Plan ksztatcenia Liczba | Liczba

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin
wirusowych
7. Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie zakazen 4 32
grzybiczych
8. Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie zarazen 3 24
pasozytniczych
9. Etiologia, diagnostyka i leczenie zakazen tozyska 4 32
naczyniowego i wybranych zakazen inwazyjnych
10. Metody immunologiczne w diagnostyce zakazen i zarazen. 24
11. Metody molekularne w diagnostyce mikrobiologicznej 32
12. Szpitalna polityka antybiotykowa i podstawy farmakoterapii 16
zakazen
Staze kierunkowe:
1. W zakresie wirusologii 10 80
2. W zakresie mykologii 10 80
3. W zakresie parazytologii 10 80
4. W zakresie diagnostyki gruzlicy i mykobakterioz 40
5. W zakresie mikrobiologii lekarskiej/choréb zakaznych 40
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 83 664

MODUL IV

Elementy epidemiologii, higieny szpitalnej i zakazenia zwigzane z opieka

zdrowotna

Kursy specjalizacyjne:

1. Epidemiologia zakazen i zarazenh zwigzanych z opieka
zdrowotng. Rola laboratorium mikrobiologicznego

w wykrywaniu i monitorowaniu zakazen i zarazen

2. Mikrobiologiczne badanie wody, powietrza, zywnosci oraz
elementy mikrobiologii farmaceutycznej

Staze kierunkowe:

1. W zespole kontroli zakazenh szpitalnych

2. W centralnej sterylizacji i dziale higieny

szpitalnej/sprawujgcym nadzor nad utrzymaniem czystosci

10

24

24

80
40
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Plan ksztatcenia Liczba | Liczba
Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin
w szpitalu
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 21 168
MODUL V
Laboratoryjna diagnostyka medyczna
Kurs specjalizacyjny:
1. Rola badan laboratoryjnych w diagnostyce, monitorowaniu 5 40
przebiegu choroby i jej leczenia
Staz kierunkowy:
1. W zakresie laboratoryjnej diagnostyki medycznej 20 160
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach modutu 25 200
MODUL VI
Podsumowujacy
Kurs specjalizacyjny:
1. Postepy w diagnostyce mikrobiologicznej, farmakoterapii 5 40
I profilaktyce zakazen
tacznie czas trwania ksztalcenia w ramach modutu 5 40
Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach wszystkich 142 1136
modutéw
Kurs specjalizacyjny jednolity:
Prawo medyczne 2 16
Staz podstawowy 684 5472
Samoksztatcenie 60 480
tacznie czas trwania ksztatcenia specjalizacyjnego 888 7104
Urlopy wypoczynkowe 104 832
Dni ustawowo wolne od pracy 52 416
tacznie czas trwania szkolenia specjalizacyjnego 1044 8352
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lIl. SZCZEGOLOWY ZAKRES WIEDZY TEORETYCZNEJ | WYKAZ
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A. Zakres wymaganej wiedzy teoretycznej bedacej przedmiotem

szkolenia specjalizacyjnego

1) Mikrobiologia ogdlna:

2)

a)

b)

systematyka, morfologia, fizjologia, genetyka i budowa antygenowa
bakterii, wiruséw, grzybow i pasozytow, wtasciwosci ogolne prionow,
wrazliwos¢ drobnoustrojow na czynniki fizyczne i chemiczne - podstawy
sterylizacji i dezynfekciji,

zasady hodowli i identyfikacji drobnoustrojow,

leki przeciwdrobnoustrojowe - mechanizmy dziatania,

mechanizmy opornosci drobnoustrojow na leki - genetyczne podstawy
opornosci i ekspresja fenotypowa, metody wykrywania najwazniejszych

z klinicznego punktu widzenia mechanizmdw lekoopornosci, interpretacja

kliniczna.

Mikrobiologia kliniczna:

a)
b)

c)

d)

f)

9)

h)

zasady pobierania i przesytania probek materiatu klinicznego do badan,
doradztwo w zakresie doboru probek materiatu klinicznego do badan oraz
doboru metod badawczych,

czynniki warunkujgce chorobotworczosc¢ bakterii, wiruséw, grzybow

I pasozytdéw - wiasciwosci adhezyjne, inwazyjnosé, wytwarzanie toksyn itp.,
genetyczne podstawy chorobotwdérczosci drobnoustrojow,

etiopatogeneza poszczegoélnych zakazen i zarazen,

kliniczne postacie zakazen i zarazen miejscowych, uktadowych

I uogolnionych - zwigzek miedzy obrazem klinicznym, przebiegiem
zakazenia i zarazenia, a cechami drobnoustrojow i odpowiedzig organizmu
na infekcje,

zrédta i drogi przenoszenia mikrobiologicznych zanieczyszczeh wody

I powietrza,

odpornos¢ cziowieka na zakazenie i zarazenie, odporno$¢ wrodzona

i nabyta (podstawy immunologii infekcyjnej),
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i) mechanizmy interakcji: czynniki etiologiczne zakazen i zarazeh —
gospodarz,

]) diagnostyka zakazen i zarazen oraz interpretacja wynikéw badania
mikrobiologicznego i innych badan laboratoryjnych,

k) podstawy stosowania lekéw przeciwdrobnoustrojowych,

[) doradztwo w zakresie wyboru optymalnych lekéw do terapii celowanej,

m) podstawy i zasady czynnej i biernej profilaktyki zakazen i zarazen,

n) bioterroryzm.

3) Zakazenia i zarazenia zwigzane z opieka zdrowotna:

a) definicja zakazenia zwigzanego z opiekg zdrowotna,

b) kliniczne postacie zakazenh zwigzanych z opiekg zdrowotna,

C) podstawy rozpoznania zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna,

d) specyfika zakazenia zwigzana z chorobg podstawowg i oddziatem
szpitalnym,

e) czynniki ryzyka zakazen szpitalnych zwigzane z gospodarzem, w tym
z klinicznym stanem chorego, mikroflorg srodowiska szpitalnego,
stosowanymi metodami diagnostyki i leczenia,

f) epidemiologia zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna,

g) higiena szpitalna, sterylizacja i dezynfekcja,

h) $rodki ochrony indywidualnej pracownikédw medycznych,

i) organizacja kontroli zakazen szpitalnych,

]) przetwarzanie i analiza danych,

k) zasady wspétpracy z zespotem kontroli zakazenh szpitalnych i inspekcja
sanitarng,

[) znajomos¢ funkcjonujgcych regionalnych lub ogélnopolskich programow
monitorowania i zwalczania zakazen szpitalnych i monitorowania
lekoopornosci,

m) metody prowadzenia dochodzenia epidemiologicznego w zakazeniach
szpitalnych,

n) zakazenia zwigzane ze stosowaniem wyrobow medycznych.

4) Elementy epidemiologii:
a) podstawowe pojecia epidemiologiczne,
b) epidemiologia, zakazen i zarazen,

c) ekologia wybranych drobnoustrojow,
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d) metody dochodzenia epidemiologicznego,

e) podstawy statystyki biomedycznej,

f) prawne podstawy profilaktyki i zwalczania zakazen i zarazen.

5) Zasady organizacji i funkcjonowania medycznego laboratorium
mikrobiologicznego:

a) zasady organizaciji laboratorium bakteriologicznego, wirusologicznego,
biologii molekularnej i parazytologii,

b) warunki bezpiecznej pracy w laboratorium,

c) system zapewnienia jakosci w laboratorium mikrobiologicznym wg ustawy
o diagnostyce laboratoryjnej i norm europejskich dla laboratoriéw,

d) elementy zarzgdzania laboratorium.

6) Laboratoryjna diagnostyka medyczna:

a) zasady pobierania i przesytania probek materiatu klinicznego do badan
w medycznym laboratorium diagnostycznym,

b) parametry morfologiczne krwi obwodowej; oznaczanie i interpretacja
podstawowych wskaznikow hematologicznych z uwzglednieniem wynikéw
uzyskiwanych przy pomocy analizatoréw,

c) rola badan laboratoryjnych w rozpoznawaniu, monitorowaniu i rokowaniu
choréb nerek i drog moczowych z uwzglednieniem ostrej i przewlektej
niewydolnosci nerek, standéw zapalnych, kamicy nerkowej, choréb
pecherza,

d) rola badan laboratoryjnych w rozpoznawaniu, monitorowaniu i rokowaniu
chorob watroby, drég zotciowych i trzustki,

e) rola badan laboratoryjnych w rozpoznawaniu, monitorowaniu i rokowaniu
choréb osrodkowego uktadu nerwowego,

f) rola badan laboratoryjnych w rozpoznawaniu, monitorowaniu i rokowaniu
chorob drog oddechowych,

g) specyfika badan laboratoryjnych z uwzglednieniem szczegdlnych grup

wiekowych pacjentéw (wiek, zaburzenia odpornosci).

B. Wykaz wymaganych umiejetnosci praktycznych bedacych

przedmiotem szkolenia specjalizacyjnego

1) Diagnostyka mikrobiologiczna:
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a) umiejetnos¢ pobierania i przesytania probek materiatéw klinicznych do
diagnostycznych badan mikrobiologicznych (bakteriologicznych,
wirusologicznych, mykologicznych i parazytologicznych), wykonywanych
technikami hodowlanymi, serologicznymi i molekularnymi,

b) umiejetnosc przygotowania i oceny preparatow mikroskopowych
z uwzglednieniem réznych technik mikroskopowych i metod barwienia,

c) umiejetnos¢ wykrywania bakterii tlenowych, beztlenowych, drobnoustrojéw
0 specjalnych wymaganiach odzywczych i wolno rosnacych,

d) umiejetnos¢ przeprowadzenia laboratoryjnej diagnostyki zakazen
wirusowych,

e) umiejetnosc przeprowadzenia laboratoryjnej diagnostyki zakazen
grzybiczych,

f) umiejetnos¢ przeprowadzenia laboratoryjnej diagnostyki zarazen
pasozytniczych,

g) umiejetnosc postugiwania sie automatycznymi technikami diagnostyki
mikrobiologicznej,

h) umiejetnos¢ przeprowadzenia serologicznej diagnostyki chordb
bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych i pasozytniczych oraz interpretacja
wynikéw badan,

i) umiejetnos¢ postugiwania sie metodami biologii molekularne;j
w diagnostyce mikrobiologicznej,

j) umiejetnos¢ oznaczania i interpretacji wrazliwosci bakterii i grzybow na leki
przeciwdrobnoustrojowe,

k) umiejetnos¢ przeprowadzenia mikrobiologicznego badania czysto$ci
Srodowiska szpitalnego, efektywnosci procesow dezynfekc;ji i sterylizacji
oraz produktow farmaceutycznych,

[) umiejetnos¢ doradzenia w zakresie doboru prébek materiatu klinicznego do
badan, wyboru metod badawczych oraz doboru lekoéw w antybiotykoterapii
celowane;.

2) Zakazenia szpitalne i epidemiczne pozaszpitalne:

a) umiejetnosc¢ prowadzenia dochodzenia epidemiologicznego,

b) umiejetnos¢ przeprowadzenia i interpretacji wynikéw badan
mikrobiologicznych prébek materiatu klinicznego i ze srodowiska w ramach

dochodzenia epidemiologicznego,
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c) umiejetnos¢ przetwarzania danych dla zespotu kontroli zakazen
szpitalnych dotyczacych rejestracji zakazen szpitalnych,

d) umiejetnosc przeprowadzania szkolen personelu medycznego w zakresie
zapobiegania i zwalczania zakazenh szpitalnych.

3) Laboratoryjna diagnostyka medyczna:

a) umiejetnos¢ oceny przydatnosci materiatu do badania,

b) umiejetnosc przygotowania rozmazéw krwi obwodowej, barwienie, ocena
I interpretacja,

c) umiejetnos¢ przygotowania preparatéw osadu moczu, ptynu mdzgowo-
rdzeniowego oraz innych ptynow ustrojowych, ocena i interpretacja,

d) interpretacja biochemicznych wyktadnikow stanu zapalnego,

e) hematologiczne wyktadniki stanu zapalnego — oznaczanie, wyliczanie
i interpretacja podstawowych wskaznikow hematologicznych
z uwzglednieniem interpretacji wynikdw uzyskiwanych przy pomocy
analizatoréw,

f) oznaczanie specyficznych biatek, z uwzglednieniem biatek ostrej fazy,

g) wykonanie oraz bezposrednia ocena mikroskopowa rozmazow
bezposrednich ptyndéw z jam ciata, wysiekow, przesiekow,

h) badanie ogdélne moczu — techniki badan, wykonanie i interpretacja
wynikéw,

i) umiejetnos¢ badania parametrow krytycznych,

j) interpretacja wynikdw badan analitycznych, biochemicznych,
hematologicznych pod katem wystepowania zakazenia lub zarazenia,

k) wykonywanie badan przytézkowych (szybkie testy) nadzér nad ich
wykonywaniem oraz interpretacja uzyskanych wynikow.

4) Sprawy organizacyjne:

a) umiejetnosc zaprojektowania organizacji laboratorium mikrobiologicznego
z uwzglednieniem bezpieczenstwa pracy,

b) umiejetnos¢ wprowadzenia zarzgdzania jako$cig w laboratorium,

C) umiejetnosc zorganizowania pracy w laboratorium z uwzglednieniem

aspektow ekonomicznych.
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V. MODULY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO ORAZ FORMY
| METODY KSZTALCENIA STOSOWANE W RAMACH MODULOW

MODUL |

Zasady organizacji i funkcjonowania medycznego laboratorium

mikrobiologicznego

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 24 godziny.
Cele modutu:
uzyskanie i pogtebienie wiedzy osob odbywajgcych szkolenie na temat:
1) aktéw prawnych w opiece zdrowotnej i ochronie zdrowia zwigzanych
z chorobami zakaznymi i medyczng diagnostykg laboratoryjng;
2) zasad projektowania i organizacji laboratoriow mikrobiologicznych oraz zasad
bezpiecznej pracy z materiatem zakaznym;
3) zasad budowania, wdrazania i utrzymywania systemow jakosci
w laboratoriach mikrobiologicznych;
4) projektowania organizacji laboratorium mikrobiologicznego z uwzglednieniem
bezpieczenstwa pracy, trybu zamawiania i zakupu aparatury, sprzetu

i odczynnikéw do badan diagnostycznych.

1.() Kurs specjalizacyjny: ,,Zasady organizacji i funkcjonowania
laboratorium diagnostycznego - akty prawne w ochronie zdrowia
zwigzane z chorobami zakaznymi, zakazeniami i zarazeniami, systemy

jakosci”

Cel kursu:
zapoznanie z aktami prawnymi w zakresie chordb zakaznych, zakazen i zarazen
oraz systemu jakosci.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) zasady projektowania organizacji laboratorium mikrobiologicznego
z uwzglednieniem bezpieczenstwa pracy, trybu zamawiania i zakupu

aparatury, sprzetu i odczynnikow do badan diagnostycznych;
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2) zasady budowania, wdrazania i utrzymywania systemoéw jakosci
w laboratoriach mikrobiologicznych;
3) metody kontroli proceséw sterylizacji i dezynfekciji;
4) zasady postepowania z roznymi typami odpadéw medycznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik nabedzie umiejetnoSc:
1) organizacji pracy laboratorium mikrobiologicznego i diagnostyki
mikrobiologicznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa;
2) zbudowania, wdrozenia i utrzymania systemow jakosci w laboratoriach
mikrobiologicznych;
3) przeprowadzenia kontroli procesow sterylizacji, dezynfekcji i dezynsekcji.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc¢.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika
kursu.

MODUL I
Mikrobiologia ogdlna

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 40 godzin.
Cele modutu:
uzyskanie i pogtebienie wiedzy osob odbywajgcych szkolenie na temat:

1) systematyki, morfologii, fizjologii, genetyki i budowy antygenowej bakterii,
wirusow, grzybow i pasozytow;

2) zasad przygotowywania i kontroli pozywek do hodowli drobnoustrojéw;

3) zasad hodowli i identyfikacji drobnoustrojow;

4) antybiotykdw i chemioterapeutykdw, mechanizmow dziatania na
drobnoustroje, mechanizmdéw opornosci drobnoustrojéw na leki: genetycznych
podstaw opornosci i ekspresji fenotypowej;

5) metod wykrywania najwazniejszych z klinicznego punktu widzenia

mechanizmdw lekoopornosci.
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1.(I1) Kurs specijalizacyjny: ,,Opornos¢ drobnoustrojéw na antybiotyki:

podstawy teoretyczne, laboratoryjne metody oznaczania wrazliwosci

szczepoéw na antybiotyki i chemioterapeutyki, wykrywanie mechanizméw

opornosci”

Cel kursu:

zapoznanie sie z aktualnymi rekomendacjami dotyczgcymi oznaczania

lekowrazliwosci i wykrywania mechanizmow opornosci na leki.

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

antybiotyki i chemioterapeutyki — podziat, mechanizmy i spektrum dziatania;
metody oznaczania lekowrazliwosci poszczegolnych grup bakterii wedtug
zalecen EUCAST i CLSI;

genetyczne podstawy opornos$ci bakterii na dziatanie antybiotykow

i chemioterapeutykow;

zasady zapewnienia jakosci testéw lekowrazliwosci;

zasady wykrywania mechanizmow opornosci bakterii na antybiotyki

I chemioterapeutyki, w tym:

a) mechanizmy opornosci ziarenkowcéw Gram-dodatnich,

b) mechanizmy opornosci pateczek Gram-ujemnych z rzedu Enterobacterales

oraz pateczek niefermentujgcych,
c) mechanizmy opornosci Gram-ujemnych pateczek hemofilnych,
interpretacja laboratoryjna i kliniczna wynikow testéw lekowrazliwosci

uzyskanych metodg in vitro.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie kursu uczestnik nabedzie umiejetnoSc:

1)

wykrywania mechanizmdw opornosci bakterii na antybiotyki
i chemioterapeutyki, w tym:

a) mechanizmy opornosci ziarenkowcow Gram-dodatnich

(metycylinooporno$¢ gronkowcdw, opornos¢ gronkowcow i enterokokow na

glikopeptydy i oksazolidynony, oporno$¢ enterokokdéw na wysokie stezenia

aminoglikozydow, opornos¢ gronkowcow i paciorkowcow na makrolidy,

linkozamidy i streptograminy, opornos¢ pneumokokow na leki
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B-laktamowe, oporno$¢ na leki aminoglikozydowe, opornos¢ na
fluorochinolony),

b) mechanizmy opornosci pateczek Gram-ujemnych z rzedu Enterobacterales
oraz pateczek niefermentujgcych na antybiotyki B-laktamowe (w tym m.in.
B-laktamazy o rozszerzonym spektrum substratowym, metalo-B-laktamazy,
karbapenemazy KPC, cefalosporynazy AmpC), aminoglikozydy,
fluorochinolony i kolistyne,

c) mechanizmy opornosci Gram-ujemnych pateczek hemofilnych (opornosc
na leki B-laktamowe);

2) interpretacji klinicznej wynikéw testow lekowrazliwosci uzyskanych metodag
in vitro.
Czas trwania kursu: 5 dni (40 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL Il

Mikrobiologia kliniczna

Modut realizowany jest w formie 12 kursow specjalizacyjnych trwajacych 344 godziny
oraz 5 stazy kierunkowych trwajgcych 320 godzin.
Cele modutu:
uzyskanie i pogtebienie wiedzy osob odbywajgcych szkolenie na temat:
1) zasad pobierania i przesytania probek materiatu klinicznego do badan;
2) czynnikoéw warunkujgcych chorobotwdrczosé bakterii, wirusoéw, grzybdéw
I pasozytéw np. wtasciwosci adhezyjne, inwazyjnos¢, wytwarzanie toksyn itp.,
genetyczne podstawy chorobotworczosci drobnoustrojow;
3) etiopatogenezy poszczegolnych zakazen i zarazen;
4) klinicznych postaci zakazen i zarazen uktadowych, uogdélnionych i innych,
zwigzku miedzy obrazem klinicznym i przebiegiem zakazenia lub zarazenia,

a cechami drobnoustrojow i odpowiedzig organizmu na infekcje;
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5) odpornosci cztowieka na zakazenie i zarazenie - odpornos¢ wrodzona i nabyta
(podstawy immunologii infekcyjnej);

6) diagnostyki zakazen i interpretacji wynikdw badania mikrobiologicznego
uzyskanymi:
a) metodami hodowlanymi, serologicznymi, bakterioskopowymi

i molekularnymi,

b) innymi metodami z wykorzystaniem nowych technologii diagnostycznych,
C) szczepieniami ochronnymi;

7) zasad racjonalnej terapii w zaleznos$ci od klinicznej postaci zakazenia;

8) szczepien ochronnych.

1.(ll1) Kurs specjalizacyjny: ,Etiologia, obraz kliniczny i diagnostyka

zakazen przewodu pokarmowego i zatrué pokarmowych”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie zakazen przewodu pokarmowego i zatrué¢
pokarmowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) patofizjologia zakazen przewodu pokarmowego i zatru¢ pokarmowych;
2) czynniki etiologiczne zakazen przewodu pokarmowego i zatru¢ pokarmowych;
3) laboratoryjna diagnostyka zatru¢ i zakazen pokarmowych wywotanych przez:
a) bakterie chorobotwércze (pateczki Salmonella, Shigella, Yersinia,
Campylobacter, Helicobacter pylori, E. coli i inne pateczki jelitowe oraz
przecinkowce z rodzaju Vibrio oraz laseczki beztlenowe Clostridioides
difficile i Clostridium perfringens) oraz wirusy (rotawirusy, adenowirusy,
norowirusy i inne).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie:
1) laboratoryjng diagnostyka zatru¢ i zakazen pokarmowych wywotanych przez:
a) bakterie chorobotwércze (pateczki Salmonella, Shigella, Yersinia,
Campylobacter, Helicobacter pylori, E. coli i inne pateczki,
b) laseczki beztlenowe: Clostridioides difficile i Clostridium perfringens,

c) wirusy (rotawirusy, adenowirusy, norowirusy i inne).
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Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(IN Kurs specjalizacyjny: ,,Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka
i leczenie zakazen uktadu oddechowego i zakazen osrodkowego uktadu

nerwowego”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie zakazen uktadu oddechowego i zakazen
osrodkowego uktadu nerwowego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) patofizjologia zakazen uktadu oddechowego;
2) bakteryjne, wirusowe i grzybicze czynniki etiologiczne zakazen ukfadu
oddechowego;
3) patofizjologia zakazen uktadu nerwowego;
4) bakteryjne, wirusowe, grzybicze i pierwotniakowe czynniki etiologiczne
zakazen uktadu nerwowego;
5) laboratoryjna diagnostyka zakazenh uktadu oddechowego wywotywanych
przez:

a) bakterie: Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Moraxella
catarrhalis, Bordetella pertussis i B. parapertussis, Corynebacterium
diphteriae, Legionella pneumophila, Mycoplasma pneumoniae,
Chlamydophila pneumoniae i pateczki z rzedu Enterobacterales,

b) wirusy,

c) grzyby;

6) metody mikrobiologii klasycznej, w tym metody serologiczne, metody
automatyczne, metody szybkich testéw, metody biologii molekularnej;

7) zasady oznaczania lekowrazliwosci szczepdw bakteryjnych wywotujgcych
zakazenia drog oddechowych;
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8) laboratoryjna diagnostyka zakazenh osrodkowego uktadu nerwowego
wywotywanych przez:

a) bakterie (paciorkowce, Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae,
pateczki Listeria, pateczki z rzedu Enterobacterales.),

b) wirusy, grzyby i pierwotniaki;

9) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:

1) laboratoryjng diagnostykg metodami hodowlanymi, serologicznymi
bakterioskopowymi i molekularnymi zakazen uktadu oddechowego
wywotywanych przez:

a) bakterie: Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Moraxella
catarrhalis, Bordetella pertussis i B. parapertussis, Corynebacterium
diphteriae, Legionella pneumophila, Mycoplasma pneumoniae,
Chlamydophila pneumoniae i pateczki z rzedu Enterobacterales,

b) wirusy,

c) grzyby;

2) laboratoryjng diagnostykg metodami hodowlanymi, serologicznymi
i molekularnymi zakazen osrodkowego uktadu nerwowego wywotywanych
przez:

a) bakterie (paciorkowce, Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae,
pateczki Listeria, pateczki z rzedu Enterobacterales),

b) wirusy, grzyby i pierwotniaki.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

3.(Il) Kurs specjalizacyjny: ,,Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka

i leczenie choréb przenoszonych droga ptciowa”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie chorob przenoszonych drogg ptciowa.
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Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) patofizjologia choréb przenoszonych drogg ptciows;
2) czynniki etiologiczne choréb przenoszonych drogg ptciows;
3) zasady diagnostyki kity, rzezgczki, zakazen Chlamydia, HIV, HPV, HBV, HSV
- techniki badan laboratoryjnych: mikrobiologia klasyczna, metody
serologiczne, biologii molekularnej;
4) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) wykonaniem badan laboratoryjnych r6znymi technikami: mikrobiologia
klasyczna, metody serologiczne, metody biologii molekularnej;
2) hodowlg i identyfikacjg dwoinek rzezgczki;
3) metodami przeprowadzenia badan serologicznych w celu rozpoznania Kity;
4) diagnostykg HIV;
5) metodami biologii molekularnej w diagnostyce chordb przenoszonych drogg
piciows;
6) dokona oceny preparatu bezposredniego z wydzieliny z cewki moczowej
w celu rozpoznania rzezgczki.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

4.(1) Kurs specjalizacyjny: ,Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka

I leczenie zakazen wywotywanych bakteriami beztlenowymi”

Cel kursu:

zapoznanie z wiedzg w zakresie zakazen wywotywanych bakteriami beztlenowymi.
Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:

1) klasyfikacja, biologia i podstawy chorobotworczosci bakterii beztlenowych;
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2) kwalifikacja probek materiatu klinicznego do badan w kierunku bakterii
beztlenowych;
3) pobieranie i transport probek materiatu do laboratorium;
4) diagnostyka bakterii beztlenowych metodami hodowlanymi, serologicznymi,
bakterioskopowymi i molekularnymi;
5) zasady oznaczania lekowrazliwosci bakterii beztlenowych;
6) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) diagnostykg bakterii beztlenowych metodami hodowlanymi,
bakterioskopowymi i molekularnymi;
2) wykrywaniem toksyn wytwarzanych przez laseczki Clostridium.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

5.(Il1) Kurs specjalizacyjny: ,,Etiologia, obraz kliniczny oraz

mikrobiologiczna diagnostyka gruzlicy i mykobakterioz”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie mikrobiologicznej diagnostyki gruzlicy
I mykobakterioz.
Zakres wiedzy teoretycznej
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) patofizjologia i epidemiologia gruzlicy;
2) zakazenie a zachorowanie znaczenie testow IGRA,;
3) czynniki etiologiczne mykobakterioz i gruzlicy;
4) pratki wielolekooporne (MDR, pre XDR i XDR);
5) metoda badania bakterioskopowego;
6) zasady prowadzenia hodowli i identyfikacji pratkbw metodg konwencjonailng;
metody molekularne wykrywania pratkéw bezposrednio w materiale

klinicznym; metody fenotypowe i genotypowe identyfikacji pratkéw;

CMKP 2024 21



Program specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii dla dziedzin majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia - program podstawowy

7) mechanizm dziatania lekow przeciwprgtkowych;
8) o0znaczanie lekoopornosci prgtkbw metodami fenotypowymi i molekularnymi;
9) metody molekularnych dochodzenh epidemiologicznych stosowanych
w gruzlicy;
10) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:

1) prowadzeniem hodowli i identyfikacji prgtkbw metodg konwencjonalng;

2) metodami molekularnymi stosowanymi w wykrywaniu prgtkow bezposrednio
w materiale chorego;

3) fenotypowymi molekularnymi metodami identyfikacji pratkdw;

4) interpretacjg testow lekoopornosci metodami fenotypowymi i molekularnymi
wraz z interpretacjg wykrytej mutacji a poziomem lekoopornosci na dany lek
przeciwprgtkowy interpretacja wynikow molekularnych dochodzen
epidemiologicznych;

5) praktycznym wykonaniem badan réznymi technikami.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

6.(Ill) Kurs specjalizacyjny: ,,Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka

I leczenie zakazen wirusowych”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie zakazen wirusowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) klasyfikacja i taksonomia wirusow;
2) etiopatogeneza i obraz kliniczny zakazen wywotywanych przez wirusy;,
3) epidemiologia zakazenh wirusowych w Polsce;
4) metody serologiczne w diagnostyce zakazen wirusowych;
5) metody izolacji i identyfikacji wirusa w hodowlach komérkowych;

CMKP 2024 22



Program specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii dla dziedzin majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia - program podstawowy

6) metody biologii molekularnej stosowane w diagnostyce wirusologicznej;
7) leki o aktywnosci przeciwwirusowej, leczenie zakazen wywotanych przez
wirusy;
8) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania wirusologicznego
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) praktycznym wykonaniem badan wirusologicznych technikami:
a) PCR jakosciowy,
b) PCR ilosciowy,
c) technikg serologiczng co najmniej: EIA, Western blot, CLIA.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

7.(111) Kurs specjalizacyjny: ,Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka

i leczenie zakazen grzybiczych”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie zakazen grzybiczych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) klasyfikacja grzybow chorobotworczych;
2) etiopatogeneza i epidemiologia uktadowych i powierzchniowych zakazen
grzybiczych,;
3) rola zakazen grzybiczych w zakazeniach szpitalnych;
4) antymykotyki i chemioterapeutyki o aktywno$ci przeciwgrzybiczej;
5) diagnostyka zakazen grzybiczych wywotanych przez drozdzaki, grzyby
plesniowe i dermatofity metodami hodowlanymi;
6) diagnostyka zakazen grzybiczych metodami serologicznymi i biologii
molekularnej;
7) zasady oznaczania wrazliwosci grzybow drozdzopodobnych i plesniowych na
leki;
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8) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:

1) praktycznym wykonaniem badan mykologicznych réznymi technikami;

2) zasadami oznaczania wrazliwosci grzybéw drozdzopodobnych i plesniowych

na leki.

Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

8.(ll1) Kurs specijalizacyjny: ,Etiologia, obraz kliniczny, diagnostyka

I leczenie zarazen pasozytniczych”

Cel kursu:

zapoznanie z wiedzg w zakresie zarazen pasozytniczych.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:

1) charakterystyka pasozytow;

2) obraz kliniczny zarazen pierwotniakami i niektérymi robakami;

3) diagnostyka choréb pasozytniczych krwi, przewodu pokarmowego
I centralnego uktadu nerwowego;

4) zasady opracowania probek materiatu diagnostycznego;

5) warunki badania roznymi technikami: mikroskopowymi, koproskopowymi,
odczynami serologicznymi oraz technikami biologii molekularnej
wykorzystywanymi w diagnostyce: chordb pasozytniczych krwi,
toksoplazmozy, zarazen przewodu pokarmowego, diagnostyce zarazen
nicieniami i robakami ptaskimi;

6) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:

1) opracowaniem probek materiatu diagnostycznego;
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2) wykonaniem badania roznymi technikami: mikroskopowymi, koproskopowymi,
odczynami serologicznymi oraz technikami biologii molekularnej
wykorzystywanymi w diagnostyce: chorob pasozytniczych krwi,
toksoplazmozy, zarazen przewodu pokarmowego, diagnostyce zarazen
nicieniami i robakami ptaskimi.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

9.(IM Kurs specjalizacyjny: ,,Etiologia, diagnostyka i leczenie zakazen
lozyska naczyniowego i wybranych zakazen inwazyjnych”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie zakazen tozyska krwi i innych wybranych zakazen
inwazyjnych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) definicje zakazen inwazyjnych, w tym ogolnoustrojowych, narzgdowych,
sepsy, bakteriemii, zakazenia odcewnikowego krwi;
2) patofizjologia zakazen ogodlnoustrojowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zakazenh tozyska naczyniowego;
3) kliniczne aspekty i metody rozpoznania zakazenh ogdlnoustrojowych;
4) etiologia zakazen tozyska naczyniowego i innych wybranych zakazen
inwazyjnych;
5) diagnostyka mikrobiologiczna zakazen ogolnoustrojowych: klasyczne
i nowoczesne (szybkie) metody identyfikacji i oceny antybiotykowrazliwosci
drobnoustrojow;
6) zasady leczenia zakazenh ogdélnoustrojowych (inwazyjnych):
a) sepsy, bakteriemii, fungemii,
b) zakazenh odcewnikowych krwi,
C) zapalenia wsierdzia,

d) zapalenie kosci i szpiku,

CMKP 2024 25



Program specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii dla dziedzin majgcych zastosowanie
w ochronie zdrowia - program podstawowy

e) septyczne zapalenie stawoéw,
f) martwicze zakazenie tkanek miekkich
g) zapalenie otrzewne,;.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) klasycznymi metodami diagnostyki mikrobiologicznej zakazen
ogolnoustrojowych, w tym:
a) oceng preparatdéw mikroskopowych z dodatnich probek krwi i ptynow
ustrojowych,
2) zastosowaniem systeméw automatycznych;
3) szybkimi metodami identyfikacji drobnoustrojéw z zakazen ogdolnoustrojowych
(spektrometria mas, metody molekularne);
4) szybkimi metodami oceny antybiotykowrazliwosci z dodatnich probek krwi
(RAST, systemy automatyczne, metody molekularne);
5) zastosowaniem nowoczesnych technologii w diagnostyce zakazen
inwazyjnych;
6) interpretacjg wynikow i zasadg konstruowania raportow badan
mikrobiologicznych.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

10.(111) Kurs specjalizacyjny: ,,Metody immunologiczne w diagnostyce

zakazen i zarazen”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie metod immunologicznych w diagnostyce zakazen
| zarazen.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) podstawy immunologii infekcyjnej;

2) testy stosowane w serologii infekcyjnej;
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3) zasady weryfikacji i walidacji testow serologicznych;
4) wykorzystanie metod immunologicznych w diagnostyce zakazen:
a) bakteryjnych,
b) wirusowych,
c) grzybiczych,
d) pasozytniczych;
5) zasady kontroli jakosci w diagnostyce serologicznej;
6) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) praktycznym wykonaniem badania podstawowymi technikami serologicznymi:
a) ELISA,
b) Western Blot,
c) immunofluorescencja posrednia/bezposrednia,
d) immunochromatograficznych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

11.(1) Kurs specijalizacyjny: ,,Metody molekularne w diagnostyce

mikrobiologicznej”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie metod biologii molekularnej w diagnostyce
mikrobiologicznej.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna Sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) podstawy diagnostyki molekularnej w oparciu o biatka i kwasy nukleinowe;
2) sekwencjonowanie kwasow nukleinowych;
3) zastosowanie metod biologii molekularnej do wykrywania i identyfikaciji

drobnoustrojow, typowania bakterii oraz w badaniach mikrobiomow;
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4) zastosowanie metod biologii molekularnej w diagnostyce zakazen wirusowych,
grzybiczych i pasozytniczych;
5) wykorzystanie metod biologii molekularnej do dochodzen epidemiologicznych;
6) wykorzystanie metod biologii molekularnej do wykrywania mechanizmow
lekoopornosci;
7) walidacja i weryfikacja metod molekularnych;
8) zasady kontroli jakosci w diagnostyce molekularnej;
9) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego;
10) zasady pobierania materiatu diagnostycznego (wtasciwy dobér rodzaju
materiatu w zaleznosci od jednostki chorobowej i stadium klinicznego).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) praktycznym wykonaniem badania technikami biologii molekularnej:
a) izolacja DNA,
b) izolacja RNA,
c) reakcja PCR, real time -PCR, real time RT-PCR, multiplex PCR;
2) typowaniem molekularnym w ognisku epidemicznym.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

12.(11) Kurs specjalizacyjny: ,,Szpitalna polityka antybiotykowa

I podstawy farmakoterapii zakazen”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie szpitalnej polityki antybiotykowe;j.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) szpitalna polityka antybiotykowa. Zasady tworzenia szpitalnej listy lekéw
przeciwdrobnoustrojowych w receptariuszu szpitalnym. Zasady wprowadzania

zasad szpitalnej polityki antybiotykowej;
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2) tworzenie lokalnych wytycznych farmakoterapii wybranych zakazen w oparciu
o lokalne dane epidemiologiczne;

3) podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki lekow
przeciwdrobnoustrojowych: wchtanianie, dystrybucja, metabolizm, wydalanie
poszczegodlnych grup antybiotykow;

4) zasady racjonalnego stosowania lekdw przeciwdrobnoustrojowych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu uczestnik zapozna sie z:

1) interpretacjg FIC (Fractional Inhibitory Concentration) dla wybranych
antybiotykow;

2) wykonywaniem podstawowych obliczen farmakokinetycznych.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

1.(1l1) Staz kierunkowy: ,,W zakresie wirusologii”

Cel stazu:
uczestniczenie w podstawowych czynnosciach diagnostycznych wykonywanych
w laboratorium, jako cztonek zespotu.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu uczestnik opanuje wiedze z zakresu diagnostyki wirusologicznej oraz
nabedzie umiejetnosci praktyczne dotyczgce:
1) zasad prowadzenia hodowli komorkowych, zakazania ich wirusem
i wykrywania wirusa w hodowli;
2) wykorzystania metod serologicznych do wykrywania w materiale klinicznym
antygenow wirusowych i swoistych przeciwciat;
3) praktycznego wykorzystania metod biologii molekularnej w diagnostyce
zakazenh wirusowych.
Czas trwania stazu: 10 dni (80 godz.).
Miejsce stazu: laboratoria wykonujgce diagnostyke zakazen wirusowych metodami

serologicznymi i metodami biologii molekularne;.
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Forma zaliczenia stazu: uczestnik zdaje u opiekuna stazu:
1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) sprawdzian umiejetnosci praktycznych potwierdzajgcy znajomosc¢ procedur
I umiejetnos¢ samodzielnego wykonania badan wymienionych w programie
stazu;
3) sprawdzian umiejetnosci interpretacji laboratoryjnej i klinicznej wyniku badania

mikrobiologicznego.

2.(lll) Staz kierunkowy: ,,W zakresie mykologii”

Cel stazu:
uczestniczenie w podstawowych czynnosciach diagnostycznych wykonywanych
w laboratorium.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu uczestnik opanuje wiedze z zakresu diagnostyki mykologicznej oraz
nabedzie umiejetnosci praktyczne dotyczgce:
1) zasad przygotowywania pozywek do hodowli i identyfikowania grzybéw
chorobotworczych;
2) zasad i metod identyfikowania grzybow izolowanych od chorych;
3) wykonywania i interpretacji wynikéw serologicznej diagnostyki zakazen
grzybiczych;
4) wykonania bezposredniego preparatu ze zmian grzybiczych (skoéra, wiosy,
paznokcie);
5) wykonania bezposredniego preparatu z bioptatow tkankowych w zakazeniach
uktadowych;
6) postawienia wstepnego rozpoznania na podstawie oceny preparatu
bezposredniego;
7) wykonywania oznaczania lekowrazliwosci grzybow (mikogram) i interpretaciji
klinicznej wynikow tych oznaczen;
8) wykorzystania metod niehodowlanych w diagnostyce zakazen grzybiczych;
9) interpretacji laboratoryjnej i klinicznej wyniku badania mikrobiologicznego.
Czas trwania stazu: 10 dni (80 godz.).
Miejsce stazu: laboratoria wykonujgce diagnostyke zakazen grzybiczych metodami

hodowlanymi, serologicznymi i metodami biologii molekularne;.
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Forma zaliczenia stazu: uczestnik zdaje u opiekuna stazu:
1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) sprawdzian umiejetnosci praktycznych potwierdzajgcy znajomosc¢ procedur
I umiejetnos¢ samodzielnego wykonania badan wymienionych w programie
stazu;
3) sprawdzian umiejetnosci interpretacji laboratoryjnej i klinicznej wyniku badania

mikrobiologicznego.

3.(lll) Staz kierunkowy: ,,W zakresie parazytologii”

Cel stazu:
uczestniczenie w podstawowych czynnosciach diagnostycznych wykonywanych
w laboratorium.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu uczestnik opanuje wiedze z zakresu diagnostyki parazytologicznej
oraz nabedzie umiejetnosci praktyczne dotyczgce:
1) patomechanizméw zarazen pierwotniakowych i robaczyc;
2) epidemiologii zarazen pasozytniczych;
3) podstaw diagnostyki zarazen pasozytniczych;
4) opracowania prébek materiatu biologicznego, szczegdlnie w przypadku
zarazen uktadu pokarmowego, moczowego i ptciowego;
5) przygotowywania preparatow mikroskopowych i ich oceny;
6) wykrywania pierwotniakdw w rozmazach krwi (malaria);
7) przeprowadzenia diagnostyki toksoplazmozy;
8) wykorzystania odczynow serologicznych w diagnostyce zarazen
pasozytniczych,;
9) wykorzystania metod biologii molekularnej w diagnostyce zarazen
pasozytniczych;
10) laboratoryjnej i klinicznej interpretacji wyniku badania parazytologicznego.
Czas trwania stazu: 10 dni (80 godz.).
Miejsce stazu: laboratoria wykonujgce diagnostyke parazytologiczng metodg
mikroskopowag, metodami serologicznymi i metodami biologii molekularne;j.
Forma zaliczenia stazu: uczestnik zdaje u opiekuna stazu:

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) sprawdzian umiejetnosci praktycznych potwierdzajgcy znajomo$¢ procedur
i umiejetnos¢ samodzielnego wykonania badah wymienionych w programie
stazu;

3) sprawdzian umiejetnosci interpretacji klinicznej wyniku badania in vitro.

4.(111) Staz kierunkowy: ,,W zakresie diagnostyki gruzlicy

i mykobakterioz”

Cel stazu:
uczestniczenie w podstawowych czynnosciach diagnostycznych wykonywanych
w laboratorium.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu uczestnik opanuje wiedze z zakresu diagnostyki gruZzlicy
i mykobakterioz oraz nabedzie umiejetnos$ci praktyczne dotyczace:
1) biologicznych wiasciwosci pratkow gruzlicy i mykobakterii;
2) patomechanizmu zakazen prgtkami gruzlicy i mykobakterii;
3) epidemiologii gruzlicy i mykobakterioz w Polsce;
4) sposobdéw wykrywania i metod zapobiegania transmisji gruzlicy;
5) mechanizmdw opornosci pratkow na leki;
6) doboru prébek materiatu klinicznego i sposobdw jego pobierania od chorego;
7) opracowania prébek materiatu do badania;
8) wykrywania pratkéw metodami bakterioskopowymi;
9) hodowli pratkow;
10) interpretacja wynikow lekoopornosci uzyskanych metodami fenotypowymi
i molekularnymi;
11) zastosowania szybkich metod, w tym metod biologii molekularnej, do
diagnostyki gruzlicy i mykobakterioz;
12) laboratoryjnej i klinicznej interpretacji wyniku badania w kierunku gruzlicy
i mykobakterioz.
Czas trwania stazu: 5 dni (40 godz.).
Miejsce stazu: laboratoria wykonujgce diagnostyke w kierunku gruzlicy
i mykobakterioz metodami hodowlanymi i metoda biologii molekularne;.
Forma zaliczenia stazu: uczestnik zdaje u opiekuna stazu:

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) sprawdzian umiejetnosci praktycznych potwierdzajgcy znajomos¢ procedur
i umiejetnos¢ samodzielnego wykonania badah wymienionych w programie
stazu;

3) sprawdzian umiejetnosci interpretacji klinicznej wyniku badania in vitro.

5.(I11) Staz kierunkowy: ,,WW zakresie mikrobiologii lekarskiej/chordob

zakaznych”

Cel stazu:
uczestniczenie w konsultacjach pacjentow z zakresu mikrobiologii lekarskiej lub
chorob zakaznych, oraz w obchodach lekarskich i interdyscyplinarnych konsyliach.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu uczestnik opanuje wiedze z zakresu:

1) podstaw klinicznych diagnostyki;

2) terapii zakazen;

3) zasad antybiotykoterapii.
Czas trwania stazu: 5 dni (40 godz.).
Miejsce stazu: szpitale, w ktérych sg prowadzone konsultacje z zakresu
mikrobiologii lekarskiej lub wieloprofilowe szpitale, w ktérych funkcjonujg oddziaty
chorob zakaznych i specjalisci prowadzg w nich konsultacje z zakresu diagnostyki
i terapii zakazen.
Forma zaliczenia stazu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian

umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego.

MODUL IV

Elementy epidemiologii, higieny szpitalnej i zakazenia zwigzane

z opieka zdrowotna

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 48 godzin
oraz 2 stazy kierunkowych trwajgcych 120 godzin.
Cele modutu:
uzyskanie i pogtebienie wiedzy osob odbywajgcych szkolenie na temat:
1) Kklinicznych postaci zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng;

2) podstaw rozpoznania zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng;
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3) czynnikow ryzyka zakazen zwigzanych z klinicznym stanem chorego,
metodami leczenia i diagnostyki, innym miejscem udzielania $wiadczen
zdrowotnych;

4) epidemiologii zakazen szpitalnych;

5) higieny szpitalnej, sterylizacji i dezynfekcji;

6) organizacji kontroli zakazenh szpitalnych;

7) przetwarzania i analizy danych dotyczgcych zakazen szpitalnych;

8) zasad wspotpracy laboratorium mikrobiologicznego z zespotem kontroli
zakazen szpitalnych;

9) opracowywania ognisk epidemicznych z zastosowaniem typowania.

1.(IV) Kurs specjalizacyjny: ,,Epidemiologia zakazen i zarazen
zwiazanych z opieka zdrowotna. Rola laboratorium mikrobiologicznego

w wykrywaniu i monitorowaniu zakazen i zarazen”

Cel kursu:

zapoznanie z wiedzg w zakresie zakazen i zarazen zwigzanych z opiekg zdrowotng.
Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:

1) definicja zakazenia zwigzanego z udzielaniem swiadczen zdrowotnych;

2) rozpoznawanie zakazenia zwigzanego z udzielaniem swiadczen zdrowotnych;

3) epidemiologia zakazenh zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych;

4) zasady monitorowania zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych;

5) czynniki ryzyka, postacie kliniczne, specyfika zakazen zwigzang z rodzajem
oddziatu szpitalnego - oddziat intensywnej terapii, hematologii, neonatologii,
pediatrii, chirurgii, transplantologii, zaktad opiekuhczo-leczniczy;

6) zasady zapobiegania zakazeniom szpitalnym, w tym metody sterylizacji,
dezynfekciji, postepowania aseptycznego i antyseptycznego;

7) zasady kontroli czystosci mikrobiologicznej sSrodowiska szpitalnego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) organizacjg systemu kontroli zakazenh szpitalnych, metodami rejestraciji,

przetwarzania i analizy danych;
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2) zasadami opracowywania ognisk epidemicznych;
3) sporzgdzaniem okresowych raportow dotyczgcych zakazen zwigzanych
z udzielaniem swiadczen zdrowotnych;

4) opracowaniem programu zapobiegania zakazeniom szpitalnym;

5) wykonywaniem badan srodowiskowych;

6) typowaniem szczepow.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(IV) Kurs specjalizacyjny ,,Mikrobiologiczne badanie wody, powietrza,

zywnosci oraz elementy mikrobiologii farmaceutycznej”

Cel kursu:
zapoznanie z wiedzg w zakresie mikrobiologicznego badania wody, powietrza,
zywnosci oraz elementéw mikrobiologii farmaceutyczne;.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:
1) monitoring mikrobiologiczny powietrza;
2) badanie zanieczyszczenia mikrobiologicznego powierzchni;
3) czystosc¢ mikrobiologiczna produktu jatowego;
4) badanie mikrobiologiczne wody;
5) badanie mikrobiologiczne zywnosci.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:
1) badaniem czystosci mikrobiologicznej powietrza w pomieszczeniach o réznych
klasach czystosci;
2) badaniem zanieczyszczenia mikrobiologicznego powierzchni;
3) interpretacjg wyniku mikrobiologicznego badania srodowiska.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik

ksztatcenia na odlegto$¢ oraz stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

1.(IV) Staz kierunkowy: ,,W zespole kontroli zakazen szpitalnych”

Cel stazu:
uczestniczenie w podstawowych czynnosciach wykonywanych w zespole kontroli
zakazen szpitalnych, jako cztonek zespotu.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie stazu uczestnik opanuje wiedze oraz nabedzie umiejetnosci praktyczne
dotyczgce:
1) organizacji pracy zespotu kontroli zakazen szpitalnych;
2) prowadzenia rejestru zakazen szpitalnych;
3) zapobiegania zakazeniom szpitalnym;
4) racjonalnej antybiotykoterapii;
5) umiejetnosci rozpoznawania zakazenia szpitalnego na podstawie objawow
klinicznych i wynikéw badan laboratoryjnych;
6) umiejetnosci przeprowadzenia dochodzenia epidemiologicznego
i sporzgdzania analiz statystycznych dotyczgcych zakazen szpitalnych;
7) umiejetnosci analizy lekoopornosci drobnoustrojéw w celu ksztattowania
racjonalnej polityki antybiotykowej w szpitalu;
8) umiejetnosci organizowania szkoleh o tematyce zakazenh szpitalnych dla
personelu szpitalnego.
Czas trwania stazu: 10 dni (80 godz.).
Miejsce stazu: jednostka posiadajgca zespot kontroli zakazen szpitalnych.
Forma zaliczenia stazu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian

umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego.

2.(IV) Staz kierunkowy: ,,W centralnej sterylizacji i dziale higieny
szpitalnej/sprawujagcym nadzoér nad utrzymaniem czystosci w szpitalu”
Cel stazu:

zapoznanie z wiedzg w zakresie higieny szpitalnej, sterylizacji i dezynfekcji.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
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W czasie stazu uczestnik opanuje wiedze oraz nabedzie umiejetnosci praktyczne
dotyczgce:
1) regulacji prawnych dotyczgcych reprocesowania sprzetu medycznego;
2) organizacji pracy centralnej sterylizaciji;
3) organizacji przestrzennej stref dziatu centralnej sterylizacji;
4) metod dekontaminaciji, dezynfekciji i sterylizacji oraz zasad kontroli tych
procesow;
5) metod przygotowywania wyrobow jatowych;
6) zasad tworzenia planéw higieny;
7) metod dekontaminacji powierzchni i sprzetu oraz zasad prowadzenia kontroli
jakosci tych procesow;
8) zasady gospodarki bielizng szpitalng, metody prania bielizny wielorazowego
uzytku oraz kontrola tych procesow.
Czas trwania stazu: 5 dni (40 godz.).
Miejsce stazu: jednostka posiadajgca w strukturze organizacyjnej dziat CS
(Centralna Sterylizacja ).
Forma zaliczenia stazu: kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian

umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu kierunkowego.

MODUL VvV
Laboratoryjna diagnostyka medyczna

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 40 godzin
oraz 1 stazu kierunkowego trwajgcego 160 godzin.
Cele modutu:
uzyskanie i pogtebienie wiedzy osob odbywajgcych szkolenie na temat:
1) zasad pobierania materiatu do badan w medycznym laboratorium
diagnostycznym;
2) organizacji i podstawowych zasad wykonywania badan analitycznych;
3) czynnikéw wptywajgcych na wynik badania laboratoryjnego, z uwzglednieniem
btedéw analitycznych i przedanalitycznych;

4) automatyzacji, technik pomiarowych, specyfiki kontroli jakosci badan;
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5) wtasciwego doboru badan analitycznych dla rozpoznania zakazenia lub

zarazenia.

1.(V) Kurs specjalizacyjny: ,,Rola badan laboratoryjnych w diagnostyce,

monitorowaniu przebiegu choroby i jej leczenia”

Cel kursu:

zapoznanie z wiedzg w zakresie roli badan laboratoryjnych w diagnostyce i leczeniu
chorob.

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie kursu uczestnik zapozna sie z nastepujgcymi zagadnieniami:

1) aktualnymi aktami prawnymi w zakresie diagnostyki laboratoryjnej;

2) organizacjg pracy medycznego laboratorium diagnostycznego;

3) zasadami pobierania i przesyfania probek materiatu klinicznego do badan
w medycznym laboratorium diagnostycznym;

4) zasadami wykonywania badan analitycznych, w tym aktualnymi metodami
diagnostycznymi i sposobami prowadzenia kontroli jakosci, ze szczegolnym
uwzglednieniem badan stosowanych w diagnostyce zakazen i zarazen,

5) czynnikami wptywajgcymi na wynik badania laboratoryjnego,

z uwzglednieniem btedoéw analitycznych i przedanalitycznych;

6) rola badan laboratoryjnych w rozpoznawaniu, monitorowaniu i rokowaniu
choréb nerek i drédg moczowych z uwzglednieniem ostrej i przewlektej
niewydolnosci nerek;

7) rola badan laboratoryjnych w rozpoznawaniu, monitorowaniu i rokowaniu
choréb watroby, drog zoétciowych i trzustki;

8) specyfika badan laboratoryjnych w pediatrii z uwzglednieniem réznic
fizjologicznych w przedziatach wiekowych ze szczegdélnym wyodrebnieniem
okresu noworodkowego i niemowlecego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu uczestnik zapozna sie z:

1) zasadami pobierania, transportowania i oceng przydatnosci materiatu do
badan;

2) zasadami kontroli jakosci wykonywanych badan;
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3) oznaczaniem i interpretacjg biochemicznych i hematologicznych wyktadnikow
stanu zapalnego, ze szczegdélnym uwzglednieniem zakazen i zarazen;

4) zasadami wykonywania badan ptynéw ustrojowych (w tym, m.in. wysiekow,
przesiekow, moczu, ptynu mdézgowo-rdzeniowego) oraz oceng mikroskopowg
preparatu bezposredniego;

5) zasady wykonywania i analizy parametréw krytycznych.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

1.(V) Staz kierunkowy: ,,W zakresie laboratoryjnej diagnostyki

medycznej”

Cel stazu:

uczestniczenie w podstawowych czynnosciach diagnostycznych wykonywanych
w laboratorium diagnostyki laboratoryjnej, jako cztonek zespotu.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie stazu uczestnik nabedzie umiejetnosci praktyczne dotyczgce:

1) znajomosci organizacji i podstawowych zasad wykonywania badan
analitycznych;

2) zasad pobierania materiatéw do badan hematologicznych, biochemicznych,
analitycznych, z uwzglednieniem przygotowania pacjenta, doboru
odpowiednich antykoagulantow i sSrodkow konserwujgcych;

3) czynnikéw wptywajgcych na wynik badania laboratoryjnego, z uwzglednieniem
btedoéw analitycznych i przedanalitycznych (laboratoryjnych
i pozalaboratoryjnych);

4) automatyzacji, technik pomiarowych, kontroli jakosci badan;

5) wtasciwego doboru badan analitycznych dla rozpoznania zakazenia lub
zarazenia;

6) biochemicznej wyktadniki stanu zapalnego;

7) hematologicznych wyktadnikéw stanu zapalnego — oznaczanie, wyliczanie
I interpretacja podstawowych wskaznikow hematologicznych
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z uwzglednieniem interpretacji wynikoéw uzyskiwanych przy pomocy
analizatoréw;
8) oznaczania biatek specyficznych, z uwzglednieniem biatek ostrej fazy;
9) bezposredniej oceny mikroskopowej ptynow z jam ciata, wysiekow,
przesiekow;
10) badan ogdlnych moczu — techniki badan, interpretacja wynikow;
11) oznaczania parametréw krytycznych;
12) interpretacji wynikdw badan analitycznych, biochemicznych, hematologicznych

pod katem wystepowania zakazenia lub zarazenia.

Czas trwania stazu: 20 dni (160 godz.).

Miejsce stazu: laboratoria wykonujgce badania analityczne biochemiczne

i hematologiczne stosowane w diagnostyce zakazen.

Forma zaliczenia stazu: uczestnik zdaje u opiekuna stazu:

1) kolokwium z wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) sprawdzian umiejetnosci praktycznych potwierdzajgcy znajomosc¢ procedur
I umiejetnos¢ samodzielnego wykonania badan wymienionych w programie
stazu;

3) sprawdzian umiejetnosci interpretaciji klinicznej wyniku badania in vitro.

MODUL VI
Podsumowujacy

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajacych 40 godzin.

1.(VI) Kurs specjalizacyjny: ,,Postepy w diagnostyce mikrobiologicznej,

farmakoterapii i profilaktyce zakazen”

Cel kursu:

podsumowanie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii.
Zakres wiedzy teoretycznej:

aktualizacja wiedzy w zakresie mikrobiologii:

1) procedury badawcze uwzgledniajgce wszystkie etapy postepowania

diagnostycznego: przygotowanie pacjenta, pobranie materiatu, transport
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probki do laboratorium, badanie mikrobiologiczne z zastosowaniem réznych
technik badawczych, interpretacja wyniku badania, konsultacja medyczna;

2) nowe technologie w diagnostyce mikrobiologicznej;

3) analiza aktualnych rekomendacji dotyczacych diagnostyki zakazen i zarazen
w Kraju i na swiecie;

4) aktualizacja zagadnien prawnych obowigzujgcych w ochronie zdrowia;

5) aktualizacja wiedzy na temat nowych mechanizmow opornosci bakterii
I grzybow chorobotworczych na leki przeciwdrobnoustrojowe — metody
wykrywania, interpretacja, epidemiologia;

6) analiza aktualnych wytycznych i rekomendacji krajowych i zagranicznych
w zakresie wykrywania mechanizmow opornos$ci na antybiotyki
I chemioterapeutyki klinicznych szczepow drobnoustrojow i zasad racjonalnej
antybiotykoterapii;

7) farmakokinetyka i farmakodynamika lekéw przeciwdrobnoustrojowych;

8) analiza postepow w profilaktyce zakazenh i zarazen wystepujgcych w Polsce
i na Swiecie.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu uczestnik zapozna sie z:

1) rolg laboratorium mikrobiologicznego w opiece nad pacjentem; w tym
z zasadami wspétpracy z pozostatymi uczestnikami procesu diagnostyczno-
terapeutycznego;

2) rolg mikrobiologa w profilaktyce zakazen i kontroli zakazen szpitalnych;

3) rolg mikrobiologa w kreowaniu polityki antybiotykowej i ograniczaniu
lekoopornosci;

4) interpretacjg wyniku badania mikrobiologicznego, zasadami doboru
antybiotyku do leczenia empirycznego i celowanego z uwzglednieniem jego
farmakokinetyki, dziatan niepozgdanych, indukcji opornosci.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.
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Kurs jednolity

Kurs specjalizacyjny: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu:
oczekuje sie, ze osoba realizujgca szkolenie specjalizacyjne po ukonczeniu kursu
wykaze sie znajomoscig podstawowych przepisow prawa w zakresie wykonywania
zawodu w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia oraz
odpowiedzialnosci.
Zakres wymaganej wiedzy:
1) zasady sprawowania opieki zdrowotnej w swietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej;
2) zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej:
a) Swiadczenia zdrowotne,
b) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne,
nadzor,
c) nadzor specjalistyczny i kontrole;
3) zasady wykonywania zawodu majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia:
a) definicja zawodu majgcego zastosowanie w ochronie zdrowia,
b) prawo wykonywania zawodu,
C) uprawnienia i obowigzki zawodowe,
d) kwalifikacje zawodowe,
e) eksperyment medyczny,
f) zasady prowadzenia badan klinicznych,
g) dokumentacja medyczna,
h) prawa pacjenta a powinnosci pracownika ochrony zdrowia;
4) zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:
a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego,
b) organizacja udzielania i zakres swiadczen z tytutu ubezpieczenia
zdrowotnego,
c) dokumentacja zwigzana z udzielaniem swiadczen z tytutu ubezpieczenia;
5) zasady dziatania samorzgddéw zawodowych w ochronie zdrowia:
a) zadania samorzgdu w ochronie zdrowia,

b) prawa i obowigzki cztonkébw samorzgddw w ochronie zdrowia,
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c) odpowiedzialnos¢ zawodowa pracownikéw ochrony zdrowia —
postepowanie wyjasniajgce przed rzecznikiem odpowiedzialnosci
zawodowej, postepowanie przed sgdem;

6) odpowiedzialno$¢ prawna pracownikdw ochrony zdrowia — karna, cywilna:

a) odpowiedzialnos¢ karna (nieudzielenie pomocy, dziatanie bez zgody,
naruszenie tajemnicy),

b) odpowiedzialnos¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej).

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kkursu.

V. FORMY | METODY SAMOKSZTALCENIA

Osoba specjalizujgca sie powinna systematycznie uzupetnia¢ swojg wiedze, biorgc
udziat w konferencjach, posiedzeniach szkoleniowych, seminariach i zjazdach
naukowych organizowanych przez Polskie Towarzystwo Mikrobiologow lub inne
towarzystwa naukowe, o ile tematyka takich posiedzen odpowiada profilowi

specjalizaciji.
A. Przygotowanie pracy pogladowej lub oryginalnej

Osoba specijalizujgca sie zobowigzana jest do przygotowania pod kierunkiem
kierownika specjalizacji pracy poglagdowej lub pracy oryginalnej, ktérych temat
odpowiada programowi szkolenia specjalizacyjnego.

B. Studiowanie pismiennictwa

Osoba specjalizujgca sie zobowigzana jest pogtebia¢ wiedze przez state sledzenie
I studiowanie literatury fachowej polskiej lub obcojezycznej z zakresu: mikrobiologii
0golnej, klinicznej, zakazen i zarazen, epidemiologii, zakazen zwigzanych

z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, antybiotykéw i antybiotykoterapii,
chemioterapii przeciwdrobnoustrojowej, mykologii, parazytologii, genetyki

drobnoustrojéw, chordb zakaznych, immunologii i innych.
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VI. METODY OCENY WIEDZY TEORETYCZNEJ | UMIEJETNOSCI
PRAKTYCZNYCH

A. Kolokwia i sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Osoba specjalizujgca sie zdaje kolokwia i sprawdziany:
1) na zakonczenie kursu specjalizacyjnego sprawdzian z zakresu wiedzy
okreslonej programem kursu — u kierownika kursu;
2) na zakonczenie stazu kierunkowego kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej
i sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu
kierunkowego — u opiekuna stazu/kierownika specjalizacji;
3) na zakonczenie modutu kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objete;j

programem danego modutu — u kierownika specjalizaciji.

B. Ocena pracy pogladowej lub pracy oryginalnej

Oceny i zaliczenia przygotowanej przez osobe specjalizujgcg sie pracy pogladowej

lub oryginalnej dokonuje kierownik specjalizaciji.

C. Ocena znajomosci piSmiennictwa

Osoba specijalizujgca sie przedstawia jeden raz w roku sprawozdanie z przegladu

piSmiennictwa fachowego. Oceny dokonuje kierownik specjalizaciji.
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STANDARDY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Liczbai kwalifikacje kadry dydaktycznej

1) Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie mikrobiologii moze prowadzi¢
jednostka, ktorej dziatalnos¢ odpowiada profilowi specjalizacji, po uzyskaniu
akredytacji do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego.

2) Jednostka szkolgca zapewnia kadre dydaktyczna, posiadajgcg merytoryczng
wiedze i umiejetnosci praktyczne zwigzane z realizowanym programem
specjalizacji, stanowigce gwarancje wysokiego poziomu ksztatcenia.

3) Kursy specjalizacyjne oraz staze kierunkowe prowadzg nauczyciele
akademiccy oraz inni pracownicy z wyzszym wyksztatceniem, posiadajgcy
umiejetnosci praktyczne zwigzane z realizowanym programem kursu
specjalizacyjnego lub stazu kierunkowego potwierdzone publikacjami
metodycznymi lub doswiadczeniem zawodowym w danym zakresie.

4) Jednostka szkolgca zapewnia, co najmniej:

a) jednego pracownika posiadajgcego tytut naukowy profesora lub stopien
naukowy doktora habilitowanego, prowadzgcego dziatalno$¢ dydaktyczng
i naukowg w dziedzinie zwigzanej z realizacjg programu specjalizaciji,

b) dwdch nauczycieli akademickich posiadajgcych stopien naukowy doktora
w dziedzinach zwigzanych z realizacjg programu, prowadzacych
dziatalnos¢ naukowgq i dydaktyczng, w tym jednego specjalisty
z mikrobiologii, mikrobiologii medycznej, laboratoryjnej mikrobiologii
medycznej lub mikrobiologii lekarskiej prowadzgcego dziatalnos¢ zgodng
z programem specjalizacji.

5) Kierownikiem specjalizacji moze by¢ osoba, ktora posiada tytut specjalisty
w dziedzinie mikrobiologii, mikrobiologii medycznej, laboratoryjnej
mikrobiologii medycznej lub mikrobiologii lekarskiej. Kierownikiem specjalizacji
moze byc¢ rowniez osoba posiadajgca decyzje ministra wtasciwego do spraw
zdrowia o uznaniu dotychczasowego dorobku zawodowego lub naukowego za
rébwnowazny ze zrealizowaniem programu wtasciwej specjalizaciji.

6) Opiekunem stazu kierunkowego moze by¢ osoba posiadajgca tytut specjalisty

w dziedzinie dotyczgcej kierunku stazu. Opiekunem stazu moze byc¢ rowniez
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osoba posiadajgca decyzje ministra wtasciwego do spraw zdrowia o uznaniu
dotychczasowego dorobku zawodowego lub naukowego za réwnowazny ze

zrealizowaniem programu wtasciwej specjalizaciji.

2. Baza dydaktyczna do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego

1)

2)

3)

4)

5)

Baza dydaktyczna do zajec i stazy powinna by¢ dostosowana do liczby osob
realizujgcych szkolenie specjalizacyjne. Jednostka szkolgca zapewnia
odpowiednie miejsca realizacji kurséw specjalizacyjnych i stazy kierunkowych,
wyposazone w sprzet niezbedny do nabywania wiedzy i ksztatcenia
umiejetnosci praktycznych objetych programem specjalizacji:
a) sale seminaryjno-wyktadowe i éwiczeniowe stosownie wyposazone

w niezbedne pomoce dydaktyczne (sprzet audiowizualny), dostep do

Internetu,
b) pracownie specjalistyczne wyposazone w specjalistyczny sprzet

i aparature,
c) biblioteke posiadajgca zalecane w programie specjalizacji piSmiennictwo.
Zajecia teoretyczne i praktyczne (kursy, szkolenia w ramach modutéw) mogg
odbywac¢ sie we wiasciwych tematycznie jednostkach organizacyjnych
wyzszych uczelni medycznych i instytutow naukowo-badawczych w resorcie
zdrowia oraz wojewodzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych.
Jednostka szkolgca zapewnia, odpowiednie do liczby osob specjalizujgcych
sie, miejsce odbywania kursow oraz stazy kierunkowych, uwzgledniajgc
wiasciwy sposéb wyposazenia stanowisk pracy w sprzet niezbedny do
ksztatcenia umiejetnosci praktycznych objetych programem specjalizacji.
Staze kierunkowe oraz kursy specjalizacyjne organizowane poza strukturg
jednostki ksztatcgcej odbywajg sie na podstawie porozumienia zawartego
pomiedzy jednostkg ksztatcgcg a podmiotem prowadzgcym te formy
zdobywania wiedzy i umiejetnosci praktycznych.
Miejscem odbywania stazu podstawowego jest wieloprofilowe laboratorium
mikrobiologiczne kierowane przez (lub zatrudniajgce) osobe posiadajgcyg
specjalizacje w dziedzinie mikrobiologii medycznej / mikrobiologii/
laboratoryjnej mikrobiologii medycznej lub mikrobiologii lekarskiej. Dopuszcza

sie mozliwos¢ odbywania stazu podstawowego w wiecej niz jednym
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laboratorium diagnostycznym jesli miejsce odbywania stazu jest inne niz

petnoprofilowe laboratorium diagnostyczne.

3. Sposobb realizacji programu szkolenia specjalizacyjnego

1) Jednostka szkolgca zapewnia sprawng organizacje procesu dydaktycznego

2)

3)
4)

5)

6)

7

oraz prowadzi w sposob ciagty wewnetrzny system oceny jakosci szkolenia
specjalizacyjnego.

Realizacja programu specjalizacji uwzglednia aktualng wiedze, osiggniecia
teorii i praktyki oraz wyniki badan naukowych istotnych dla szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii medycznej/ laboratoryjne;j
mikrobiologii medyczne,.

Dobdr metod ksztatcenia jest wtasciwy dla realizowanych celow ksztatcenia.
Realizacja programu specjalizacji odbywa sie na podstawie harmonogramu
zajeC opracowanego w formie pisemnej.

Harmonogram powinien okresla¢ realizacje modutow tematycznie, wraz ze
zwigzanymi z nimi kursami i stazami kierunkowymi, okreslonym czasem

i miejscem ich realizacji oraz kadrg prowadzgcg. Ewentualne zmiany
terminéw/kadry dydaktycznej sg dopuszczalne w trakcie realizacji szkolenia
specjalizacyjnego i jest za nie odpowiedzialny organizator ksztatcenia.
Ocena uzyskanej wiedzy i nabytych umiejetnosci odbywa sie

z uwzglednieniem metod okreslonych w programie szkolenia
specjalizacyjnego.

Jednostka szkolgca prowadzi dokumentacje przebiegu specjalizacji.

4. Wewnetrzny system oceny jakosci ksztatcenia

Osoby realizujgce szkolenie specjalizacyjne bedg objete sondazem (drogag

anonimowej ankiety) o poziomie i jakosci ksztatcenia (przygotowaniu kadry, bazy,

programu itp.).

Przedmiotem oceny jakosci szkolenia specjalizacyjnego bedzie w szczegdlnosci:

1)

realizacja programu specjalizacji, organizacja i przebieg szkolenia

specjalizacyjnego, harmonogram kursow specjalizacyjnych stazy
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kierunkowych i innych form ksztatcenia, sposdb oceniania wiedzy

i umiejetnosci praktycznych;
2) stopien przydatnos$ci przekazywanej wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych;
3) sposob prowadzenia zaje¢, stosowane metody ksztatcenia i pomoce

dydaktyczne.
Na podstawie wynikdw sondazu proces szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie

mikrobiologii bedzie w razie potrzeby modyfikowany.
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