PLAN ZAJEC W RAMACH SPECJALIZACJI

Z PIELEGNIARSTWA NEONATOLOGICZNEGO 94/Ne/PP/23

w dniach 26.01.2024r. — 28.01.2024r..

Data Godziny Tematy zaje¢ Osoba Miejsce Forma Liczba
prowadzaca realizacji zajec godz.
zajeé
13.00- | 1. Wspotczesne modele zarzadzania w ochronie zdrowia i podsystemie
26.01.2024 | 17.30 | pielegniarstwa: misja, cele i struktura organizacyjna. Specyfika zarzadzania w Dr Bogumita | Collegium
(pigtek) sektorze ochrony zdrowia. Rola i znaczenie otoczenia organizacyjnego. (wykfad | Kosicka Maximum | Wyklad | 6godz.
2 godz.) s. 15
2. Podstawowe zasady zarzadzania operacyjnego: planowanie, organizowanie, ul. Staszica
motywowanie i kontrola. Znaczenie tadu kompetencyjnego na stanowiskach 4-6
pielegniarskich. (wyklad 2 godz.)
4. Regulacje prawne dotyczace planowania obsad pielegniarskich.
Zapotrzebowanie na opieke pielegniarska; metody klasyfikacji pacjentow —
kryteria, kategorie; metody planowania obsad pielegniarskich w lecznictwie
stacjonarnym; (wyklad 2 godz.)
6. Metody, techniki, narzedzia badawcze: sondaz diagnostyczny, studium Dr hab. )
przypadku, obserwacja, badania eksperymentalne, analiza dokumentacji. Danuta Collegium | Cwiczenia | 7 godz.
27.01.2024 9.00- (éwiczenia 2 godz.) Zarzycka | Academicum
(sobota) 14.15 7. Analiza wynikéw badan, wnioskowanie, wykorzystanie wynikow badan dla 8.5
wlasnej praktyki. Autorefleksja i podejmowanie procesu zmian w obszarze ul. Cl;(’diki

wlasnej praktyki. (éwiczenia 2 godz.)

8. Bazy danych w medycynie i pielegniarstwie (m.in. PubMed, Medline,
Cochrane.org). Zasady dostgpu i korzystania z baz piSmiennictwa naukowego.
(¢éwiczenia 1 godz.)

12. Analiza wybranych artykutéw naukowych w aspekcie ich znaczenia dla
rozwoju praktyki. Opracowanie autorskich rekomendacji dla praktyki
pielegniarskiej z wykorzystaniem podejscia EBNP. (éwiczenia 2 godz.)

Uniwersytet Medyczny w Lublinie - Centrum Ksztatcenia Podyplomowego

ul. W. Chodzki 7, 20-093 Lublin

tel. 814485120 e-mail: ckp@umlub.pl

https://ckp.umlub.pl/



mailto:ckp@umlub.pl
https://ckp.umlub.pl/

28.01.2024
(niedziela)

8.00-
17.00

1.Rozpoznanie potrzeb pielegniarki, poloznej w zakresie komunikowania.
(warsztaty 2 godz.)

8. Komunikacja interpersonalna: akceptacja; autentyczno$¢; asertywnosc;
aktywne shuchanie; otwarto$¢; empatia. Reakcja na krytyke (warsztaty 2 godz.)
9. Czynniki zaktocajace komunikacje interpersonalna: brak motywacji pacjenta
do leczenia; nieufnos¢ pacjenta; agresja pacjenta; manipulacja ze strony pacjenta;
ignorowanie ze strony pielggniarki, potoznej, a takze pacjenta; ocenianie
pacjenta; brak otwartosci. (warsztaty 2 godz.)

10. Techniki terapeutyczne: odzwierciedlenie; Kklaryfikacja; interpretacja;
werbalizacja; pytania wyjasniajace; milczenie; informowanie; parafrazowanie;
konfrontacja; modelowanie. (warsztaty 2 godz.)

11. Podstawowe czynniki terapeutyczne korzystnie wpltywajace na stan
psychiczny i fizyczny cztowieka chorego: motywacja do leczenia; poczucie
wsparcia; poczucie rozumienia; poczucie mocy osobistej; poczucie sensu;
nadzieja; odreagowanie; otwarto$¢; humor. (warsztaty 1 godz.)

13. Definicja zespotu terapeutycznego: cele; struktura zespotu; modele przeptywu
informacji w zespole; pozycja pacjenta w zespole; rola i zadania pielggniarki,
potoznej w pracach zespotu terapeutycznego; role pozostatych cztonkdéw zespotu
terapeutycznego. (warsztaty 2 godz.)

14. Zespdt terapeutyczny jako grupa zadaniowa: reguly asertywnego
porozumiewania si¢ w zespole terapeutycznym; zaktocenia komunikacyjne w
pracy zespotu terapeutycznego. (warsztaty 1 godz.)
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7

warsztaty

12
godz.
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