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Tytut projektu: Wysokie kwalifikacje Lekarzy — program kurséw doskonalgcych Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwéj 2014 - 2020,

Os Priorytetowa V Wsparcie dla obszaru zdrowia, Dziatanie 5.4 Kompetencje zawodowe i kwalifikacje kadr medycznych
Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska ze sSrodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego

PROGRAM KURSU

Podstawy hematologii w codziennej praktyce lekarza — Modut Il

PROWADZACY: pracownicy Katedry i Kliniki Hematoonkologii i Transplantacji Szpiku — osoba
odpowiedzialna: Kierownik Jednostki — dr hab. Marek Hus

MIEJSCE ODBYWANIA GRUPOWYCH ZzAJEC TEORETYCZNYCH | PRAKTYCZNYCH: Collegium
Anatomicum, ul. Jaczewskiego 4, 20-400 Lublin

LICZBA GODZIN/GRUPE: 4 godziny

Uczestnicy: kurs kierowany do lekarzy medycyny, gtownie do lekarzy rodzinnych, internistow
i specjalistéw reumatologéow (bez wzgledu na pteé, dostepny dla oséb z orzeczong
niepetnosprawnoscia).

CELE KSZTALCENIA:

OGOLNE:

1. Dostarczenie wiedzy o najczestszych chorobach hematologicznych.

2. Profilaktyka i wyrobienie umiejetnosci rozpoznawania najczestszych choréb hematologicznych.
3. Zwrdcenie szczegdlnej uwagi na znaczenie wczesnej diagnostyki.

SZCZEGOLOWE:

1. Zahamowanie wzrostu zachorowan na nowotwory ztosliwe;

2. Wykrywanie i wczesne rozpoznanie nowotworéw uktadu krwiotwérczego, zwtaszcza chtoniakow,
to jest tych nowotwordw, ktdrych rozpoznanie w Polsce jest znacznie opdznione w stosunku do
mozliwosci wynikajacych z aktualnego stanu wiedzy i metod diagnostyki obrazowej;

3. Poprawa jakosci badan diagnostycznych oraz dostepnos¢ skutecznych metod leczenia
nowotworéw krwi;

4. Profilaktyka pierwotna- zwalczanie palenia i spozywania alkoholu, upowszechnienie diety ubogiej
w ttuszcze a bogatg w owoce i warzywa, profilaktyczne badania, badania fizykalne weztéw
chtonnych, morfologia krwi;

5. Dostepnosé¢ do metod wczesnej diagnostyki (immunofenotyp krwi obwodowej, biopsja szpiku
oraz wezta chtonnego, badania obrazowe PET/CT);

6. Upowszechnienie naukowo udowodnionych metod skutecznego leczenia.
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TRESCI KSZTALCENIA:

Zakres:

oukWw

Chtoniaki, ostre biataczki, niedokrwistos¢, matoptytkowosé i leukopenia — obraz kliniczny,
diagnostyka i leczenie

Poliglobulia, hiperleukocytoza i nadptytkowosé w obrazie morfologii krwi. Obraz kliniczny
przewlektych mieloproliferacji

Profilaktyka i badanie hematologiczne w POZ

Badania przesiewowe o udowodnionej skutecznosci w POZ

Leczenie najczestszych choréb hematologicznych.

Szczepienia w chorobach hematologicznych.

Temat zajec:

1. Poliglobulia, hiperleukocytoza i nadptytkowosé w obrazie morfologii. Obraz kliniczny przewlektych
mieloproliferacji.

2. Matoptytkowosc i leukopenia-diagnostyka, obraz kliniczny i leczenie. Rola lekarza POZ w terapii.

3. Chtoniaki i ostre biataczki. Obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie. Rola lekarza rodzinnego
W procesie leczenia oraz w opiece nad chorym po przeszczepie szpiku.

4. Niedokrwistos¢ - diagnostyka, obraz kliniczny i leczenie. Rola lekarza POZ w terapii.

METODY PRACY:

1. Wyktady, dyskusje, diagnoza przypadkow.

2. Test na wstepie i podsumowujgcy z omdéwieniem.

3. Udostepnienie materiatow wyktadowych.

WYKORZYSTYWANE DOKUMENTY : -

Test wiedzy
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